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    我覺得自己寫的字不夠公正，忽大忽小。比較累

的時候，字就會寫得很潦草。媽媽建議我利用寒假練

習書法；不僅可以讓我把字練好，還可以訓練耐心。 

    因為家裡有哥哥以前上書法留下來的教材，媽媽

讓我用這些教材做練習。第一堂課，我學習「象形文

字」。因為還不習慣毛筆的握筆方式，我常常用畫的方

式來描寫。媽媽不斷的提醒我，要我注意握筆方式，

還要求我坐姿要端正，後來就習慣了。 

    第二堂課，我開始練習不同類型的筆畫，像是：

撇、挑、捺、勾。我覺得其實還滿簡單的，只是寫久

了手好酸。媽媽也教我磨墨，還順便跟我說了王獻之

「依缸習字」的故事。我想不可能像他一樣寫完七缸

水，寫完一杯水應該還可以吧！ 

    第三堂課，媽媽教我運筆的方式，然後我開始臨

摹寫字。練習越久，我越覺得寫書法很有趣。媽媽看

我喜歡寫書法，就建議我寫幾張應景的春聯。我們去

書局買了春聯紙，我和媽媽一起寫春聯，除夕時貼在

大門上。 

    我挑了幾張我練習的作品還有春聯作展示。雖然

開學後比較忙，我希望還能利用週末的時間練習書

法，讓自己的字越寫越好看。 
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    懂得利用假期，做到自主性學習， 

      真的是件很棒與值得鼓勵的事。 


