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    站在中庭，看著每一位選手都緊張兮兮的，因為今天的大隊接

力將在十分鐘後正式開始。 

    我們都依照檢錄老師的指示，做好跑步前的暖身。平常上體育

課都隨隨便便做操的我，今天卻特別認真，就怕在跑步時扭到腳，

拖累大家。做操的同時，陸陸續續來了好多家長，每班的老師和家

長也一直替自己的學生及寶貝加油，期盼都能得到冠軍，讓別班刮

目相看！ 

    選手們走向操場，大隊接力即將開始，我是第二棒，馬上就要

輪到我上場了！第一棒的同學已經蓄勢待發，準備為班上爭取冠

軍，槍聲一響，「砰」！每個人都大步向前衝，快速的將棒子傳給下

一棒的同學。輪到我上場時，我以最快的速度往前跑，用力的揮動

手臂，大步的往前跨，跑步的同時，我聽見爸爸媽媽的加油聲，讓

我更賣力地向前衝刺，把自己當成一朵雲，輕快的往前，順利快速

的將棒子傳給下一棒。我們班和另一班不相上下，戰況十分激烈，

大家都在為自己的班級加油吶喊，我們班的加油聲更是響亮。就在

難分難捨時，我們最後一棒拉開了距離，衝過了終點線，拿到了四

年級的分組第一！ 



    比賽終於結束了，我終於放下一顆不安的心。這次雖然只拿到

亞軍，但我還是很開心，這次精彩的比賽經驗，為今年的體育表演

會畫下了完美的句點。 

老師評語：用心寫作，內容豐富。動態描寫和心情穿插描述，文章

緊湊精彩流暢，全文一氣呵成。 


