
 

米羅的世界 

作者：謝承佑 

     走入米羅的世界,我看見<哈樂群的狂歡>裡頭的小丑正跳來跳

去,這樣的舉動,讓我不禁哈哈大笑。 

     走入米羅的世界,我看見<飛行的鳥>,裡頭的鳥正飛翔著,這樣

的繪畫技術,讓我不禁讚嘆不以。  

     走入米羅的世界我看見<藯藍的金色>,裡頭的月亮高懸在天,這

樣的光亮,讓我不禁覺得刺眼。 

 

 

一次愉快的合作經驗 

作者：葉家鈞 

  俗話說:「三個臭皮匠，勝過一個諸葛亮」。有時遇到挑戰，孤軍奮

戰不如大家同心協力、集思廣益來解決問題，用眾人的力量，完成任



務。 

  五年級剛開的時候，老師為了讓我們互相認識，讓我們玩一個遊戲，

而規則是老師會把撲克牌洗一洗，洗完後我們要一個一個照順序的從

A到 K且花色必須是一樣的圖案，這個聽起來應該不會太難，我當時

是這麼想。 

  可是開始比賽的時候鬧劇連連不是排錯順序、就是「有牌不出，害

死大家!」……很多種方式，之後老師發現問題，告訴大家要同心協

力，之後大家的速度也漸漸變快，而且也讓大家更進一步認識所有同

學。 

  團隊力量大這句話大家都知道，可是在團隊遊戲中卻不見得能實現，

所以不管對手多強，但是同心協力一定能打贏對手。 

 

 

 

周末日記 

作者：邱宥勛 

    最近我們搬了新家，爸爸添購了兩個時鐘。咖啡色的大時鐘掛在

客廳牆上，提醒我們看電視或使用電腦要注意時間，每 30分鐘要休

息 10分鐘。另一個綠色小小鬧鐘放在我和弟弟的房間，每天早上叫



我們起床，上學準時不遲到。 

    俗語說；「一寸光陰一寸金，寸金難買寸光陰。」時鐘上，最快

的是秒針；「滴答滴答的最快，好像在告訴我們時間一下就過去了，

所以要好好珍惜」。 

 

 

給未來的一封信 

作者：王苡恩 

親愛的苡恩： 

    寫這封信的人正是五年級的你，當你看到信時，轉眼間妳已經從

什麼都不懂的—年級升上了六年級，就要畢業了！也許六年級的妳真

的有把五年級自己寫的缺點改變了，所以妳現在到底有沒有把懶惰鬼

趕走？有沒有把粗心鬼趕走？如果有，那現在妳已經有改變的能力了;

如果沒有，身為五年級的妳希望妳可以改掉這個壞習慣。加油！ 

    五年級的妳還是一樣很 happy、開朗、大方，那六年級呢？我知

道高年級的功課比較多，比較辛苦，但是妳還是要繼續努力，要天天

開心喔！ 

妳心中的 12歲有達成嗎？數學，英文不要再爛得—屁股，如果

一直爛下去國中會很慘！希望妳的功課還不錯，社會、自然、國語，



和之前一樣好。 

    最後，五年級的自己想和六年級的妳說說話：「升上六年級的同

時，妳弟弟也升上一年級，在家裡不要一直欺負弟弟，要多愛他，好

好孝順爸爸媽媽，盡量不要讓父母擔心，也謝謝教過你的所有老師，

也要特別感謝李惠雯老師教導妳的許多知識。」 

祝妳：成功邁向人生的下一個階段。 

 

 

分享的力量 

作者：張兆勤 

    有人說：「分享的力量，遠勝過獨自擁有。」 

    一九九九年在台北舉辦了二十四小時的超級馬拉松比賽。二十三

歲的林義傑只是一位沒有名氣的學生，他秉持著堅強的意志力，在比

賽中超越了無數的選手，甚至贏過他心目中的俄羅斯怪獸，比賽來到

第二十三小時，當他在半路累到無法走動時，胡穎兒超過他了 ，他

看見胡穎而超越後，便跟著他持續往前移動，胡穎兒最後也跑不動了，

於是他心裡產生了一個念頭，就是牽起胡穎兒，一起到終點。 

    林義傑說：「我跑出了堅持，我跑出了意志，它比成績更重要。」

古人也曾經說過：「獨樂樂，不如眾樂樂。」 

    美國中西部有一個農夫，他有一個夢想，就是要得到全世界最好



的玉米種籽，每年春天和夏天，他都非常辛勤的工作，到了秋天，他

就將最好的種籽，拿去參加農產品競賽。每一年他都拿到最高榮譽獎，

他在競賽之後，會將種籽分送給他的鄰居耕種。有一年，一位鄰居忍

不住問他說：「為什麼你要把最好的種籽跟我們分享？」他跟鄰人解

釋，為了要田裡種出較好的種籽他不容許有不良品種的玉米在他農田

附近的農田上，因為會降低他來年玉米的品質。因為他知道，玉米田

的玉米經過風力和昆蟲傳媒，只會跟最高等級的玉米交配。 

    由此可見這兩篇故事，都在講有關分享的力量，分享不僅可以讓

別人對你有好印象，也會有好事喔！ 

 

 

分享的力量 

作者：潘冠佑 

     古人說:「獨樂樂不如眾樂樂。」你也是這樣想的嗎? 

     一九九九年在台北舉辦了二十四小時的超級馬拉松比賽，裡面

的選手不乏來自世界各地的金牌選手、及世界紀錄保持人。當年二十

三歲的林義傑只是個沒有名氣的學生，卻秉持著非凡的意志力超越了

一個又一個的選手，甚至贏過他心目中的俄羅斯怪獸。 比賽來到第

二十三小時，他非常疲倦，似乎想要放棄，但是這時，一位女選手從



她旁邊跑過，讓他燃起鬥志力。快到終點時，這位女選手卻突然停了

下來，林義傑心想，她努力了這麼久，卻在快到終點時放棄，那不是

很可惜嗎? 所以林義傑回過頭來，幫助她一起跑到終點。 

     堅持到最後的林義傑，獲得了歡呼，也獲得了掌聲，分享會讓

力量更為壯大，成就了彼此，讓自己好，對方也好。 

    在美國西部有一位善良的農夫，他很辛勤工作，將收成最好的種

籽，拿去比賽也得了藍帶獎，但他卻將這些品質很好的種籽，分享給

鄰居，不怕別人也有機會打敗他。但農夫表示，玉米是靠風力和昆蟲

傳播，所以他把種籽分享給鄰居，農夫不但會擁有了最佳品質的種籽，

鄰居也有了好收成，大家都會因為農夫的分享而受益。 

     農夫的分讓所有人都快樂，成就了彼此，讓自己好，對方也好。

因此我們要用分享的力量，來幫助與傳遞更多的能量來幫助更多人。 

 

 

給未來的信 

作者：楊劭胤 

親愛的大哥： 

    我是五年級的你，當你看這封信的時候，你可能已經是國一生了，

你已經趕走偷懶鬼、懶惰鬼、粗心鬼和分心鬼這些壞訪客了嗎？你有

留住隱藏在你心裡的認真訪客、聰明訪客、開朗訪客和活潑訪客這些



超級好的訪客嗎？你知道嗎？我心目中的十二歲想要有的特點是：可

以獨立不依靠媽、打籃球超厲害、學會自己做早餐、中餐和晚餐、認

真努力進入校排前三十名、吃飯吃得比以前多兩倍和常常運動、每天

長高半公分。但是我說的這些事情你現在真的有做到了嗎？如果有做

的話你是不是已經是一位獨當一面的大哥了呢？還是什麼都沒做呢？

總而言之，我希望已經是大哥的你可以比以前是五年級小弟的你更上

一層樓！ 

祝大哥 

    幸福圓滿 

 

                  一百零八年九月二十日五年級的小弟敬上 

 

 

給未來的信 

                                   作者：蘇凱妡 

親愛的凱妡:                                                                                       

我是五年級的你,當你看到這封信時,你應該快畢業了!在五年級時,

你是個開朗又愛笑的人,現在的你呢?應該還有守住那時候甜美的笑

容吧?那是我看過最美的笑容了,希望你可以永遠保持那時候的笑容!



升上國中後,會有非常多艱難,困難的考驗,但就算這樣你也要加油喔!

在五年級時,你的心裡住著一些壞房客:計較鬼,粗心鬼等,你有答應

過我,畢業之前要把他們通通趕走,你做到了嗎?                       

我想對你說:我覺得很奇妙,你竟然有機會可以看到五年級時的自己

寫給自己的一封信!在明湖國小的這幾年,你學到很多事也交到許多

朋友!上了國中後,你還是要記得曾經一起在明湖國小的校園裡玩樂

的大家喔!畢業快樂!                                                                                                                                          

祝   

  天天開心,永遠幸福                                                                     

凱妡上                    

 

 

給未來的信 

                                               作者：陳勁家 

親愛的陳勁家： 

       我是五年級的你，當你看到這封信時，表示你快畢業了，聽

說國中很忙，你在那裡一定要用工讀書，才不會被老師罵。我希望你

在國中能交到更多朋友，每天都很開心。我心目中的你是又瘦又高丶

很會打籃球，也很會騎獨輪車，我想問你有沒有長高高到 150公分？

想好以後的職業的嗎？你有沒有趕走不好的，留住好的呢？還有，你



星期四下課後能夠來明湖國小一起練習獨輪車嗎？你在上國中前會

跳車丶定車丶掏出來騎丶掏出來跳丶小雞啄米丶側邊跳丶跳上丶勾

上丶跨上了嗎？我希望以後你可以表演這象特技，也希望你能繼續練

習。 

 

二零一九年九月二十日 

陳勁家   書 

 

 

花樣舞動優游明湖 飛揚亮麗多點展新 

  [小記者黃玫禎/明湖報導]明湖校慶對明湖國小是非常有意義的一

件事，是明湖國小的生日也是明湖的體育表演會喔!在表演的過程中，

大家也都非常努力完成表演,也讓觀眾看見學生的努力的一幕，大家

也大聲說著「加油啊!」和此起彼落的鼓掌聲與歡呼聲，也讓大家興

奮了起來，操場也慢慢熱鬧了起來。 

  高嘉瑜議員表示:「五年級大隊接力非常精采，而且也非常努力，

孩子們也露出好久不見的笑容，家長也拍下孩子們的過程。」 

  這是一場龍爭虎鬥的大隊接力比賽，這一場比賽要得到勝利是非常

困難的，現在是每班接棒的時候了，五年六班接完棒後，就快速地堡



到下一個接棒區，五年十一班也緊追在後，但五年十一班還是沒追上

五年六班。 

  司儀表示:「當上司儀非常開心，也在司令台上看見小朋友的熱情

與努力。」 

  最後，校慶圓滿結束，學生也慢慢散去，家長也和學生慢慢離開學

校。 

 

 

分享的力量 

 作者：闕語萱 

 分享的力量可以幫助自己，也可以幫助他人。一個人的成功，絕

非只靠他的智慧，更重要的是要有分享的態度和懂的廣結善緣，這樣

的成功才有效率，如果只是靠智慧來成功，這樣的成功就沒意義了。 

ㄧ九九九年在台北舉辦了一個二十四小時超級馬拉松比賽，選手

不乏來自世界各地的金牌選手及世界紀錄保持人。當年二十三歲的林

義傑只是個沒有名氣的學生，卻秉持著非凡的意志力超越了一個又一

個的選手，甚至贏過他心目中的俄羅斯怪獸，比賽來到第二十三個小

時了，雖然他小腿的肌肉很痠痛，他還是不放棄，他跑到最後五公里，

他看到胡穎兒突然停下，他聽到胡穎兒的喘氣聲，他心想她就快跑完



了，不要輕易放棄，於是他幫助胡穎兒，讓他和胡穎兒可以一起跑完

超級馬拉松。 

美國有一個農夫，他有一個夢想，就是要培育出全世界最好的玉

米，他在每一個春天和夏天，他都會非常辛勤的工作，而且工作的時

間非常久，他的辛苦有了回報，他每一年的比賽都會獲得世界玉米大

賽第一名。他因為分享種植方法，讓鄰居有好收成，並且發大財，他

樂於分享種植方法是因為，他知道玉米田的玉米經過風力和昆蟲傳媒，

只會跟高級的玉米交配，生產更多的玉米種籽，只要再努力一點，就

可以贏得另外一條藍帶獎了。 

這兩個故事，讓我們知道「幫助他人等於幫助自己」，而且分享

就像一道題目，要解開那一道題目才能獲得分享的力量。古人說:「獨

樂樂不如眾樂樂」。 

 

 

 

我常想…… 

作者：范芸芸 

     你常胡思亂想嗎?異想天開是我的最愛，我認為有太多東西值得

我們去想。但有些人常想些悲觀的事，就會得了憂鬱症，所以還是要

以樂觀、正面的心態去想，天馬行空的想、快樂的想，是最為有趣的



了。 

     我常想世界上到底有沒有鬼，每次自己待在家時候都在想，如

果鬼跑出來怎麼辦呢?想著想著就毛骨悚然，越想越害怕。洗澡的時

候很擔心鬼會不會突然跑出來嚇人，算了算了不要在想這些了，小心

得到恐懼症。 

     我常想如果我是學校校長，我一定會讓全校都沒有功課，上課

時間只有十分鐘，下課時間則有四十分鐘，每個禮拜都有兩到三次的

校外教學，一、二、三年級去兒童新樂園，四、五、六年級出國玩。 

     我常想如果我姐姐是董事長，我不就是董事長的妹妹嗎?這樣可

以每天吃喝玩樂，不用工作，也不用擔心會吃不飽，穿不暖，也不用

怕缺不缺錢用，每天都吃大餐也沒關係。 

    想東想西也不是什麼壞事，想一想能把壞事一掃而空，而把好事

留住；想一想能讓腦筋更靈活，其實想來想去也是有用的啦! 

 

 

 

台南之旅 

作者：李采倢 

 年假期間，我和家人到府城-台南玩，那是一趟好玩有趣又難忘的旅



程。 

    這是我第二次到台南玩，第一次去時，是三年前的國慶連假，也

是我的生日，卻在最後一天，姐姐最愛的寵物倉鼠-麻糬去當小天使

了，旅行便草草結束，三年後，再去一次台南，我想把上次沒玩到的

玩完。 

    出發的前一天，我沒睡覺，不是因為興奮與期待，而是因為凌晨

二點就要起床，我也不想睡，那何必睡呢？可是，我卻在車程中，從

台北睡到台南，睡了整整三小時。 

     到台南時，是早上五點，我們先到一家叫阿堂鹹粥的老店吃早

餐，他的蝦仁飯和鹹粥很好吃，接著爸爸開車帶我們去很多古蹟外面

看看，例如：安平古堡、赤嵌樓和有「全臺首學」之稱的孔廟。 

     這次台南之旅的重頭戲來了，就是位於仁德糖廠的十鼓文創園

區，這裡原本是廢棄糖廠，直到一群愛打鼓的人組成十鼓擊樂團，並

租下仁德糖廠，才讓這裡變得有意義，原本只是想要找個不會吵到人

的地方練習，但現在卻變許多遊客來旅遊、看表演的地方，這些都是

20年前的事了，因為 2020年是十鼓文創園區二十周年的十鼓節，爸

爸搶到只有 100張的套票，簡單來說就是 VIP。 

     其實上次來的時候，我們有來，但因時間和太多人，我們只逛

一逛和看一場表演，沒玩到設施但這次不一樣，我們一開園就來而且



還有套票，我準備大玩特玩，跟三年前的我相比，我不但長大了，現

在還是學校的節令鼓隊，應該會比較看的懂。 

     這次十鼓節真的跟平常不一樣，他們請到很多日本的打鼓團體，

還有一組韓國的團體，他們不太一樣，他們不是打鼓，而是只有韓國

才看的到的亂打秀，真的很有趣。 

第二天要離開的時候，我請爸爸帶我到赤嵌樓看看，因為我一直很好

奇赤嵌樓的嵌是崁「崁」還是「嵌」，最後我發現是都可以用。 

     台南有很多美食、廟宇和古蹟非常古色古香，即使這次的旅程

有武漢肺炎相伴，回程還塞車，我還是玩得很開心。 

 

 

明湖國小體表會 

［記者張承瀚／臺北報導］十一月十六號，是明湖國小一年一度的生

日表演會，在當天有許多家長前來參觀這場擁有著同心協力、互相合

作美稱的比賽，明湖國小的校長也邀請到了前任校長、明湖里里長以

及北市議員等許多來賓，可以讓學生展現自己長久以來努力的成果，

也可以讓明湖國小的小朋友更加喜愛這所擁有獨特風格的學校， 更

能讓家長知道孩子有沒有在學校認真上課。 

 



其中，五年級的比賽最為精采，他們的大隊接力促使學生們擁有一個

如猛獸般的意志，就是為了爭相獲得第一名的冠軍寶座，他們都想努

力跑出自己最快的速度。 

 

家長說：「孩子在學校都只待在教室，很少離開教室，在這場大隊接

力，可以讓孩子出去運動，也對身體有幫助，這樣學生就不會一直想

待在教室裡。」 

 

在這場活動中，可以讓孩子們知道該如何培養團隊精神，也可以讓學

生們的友誼更上一層樓，比較不會發生爭執。 

 

 

 

明湖國小的生日派對 

【記者 耿伃炫 /台北 報導】 

     明湖國小的校慶活動舉辦在一百零八年十一月十六日星期六，

那天天空萬里無雲的，因此舉辦在操場，每一位學生都賣力的表演， 

五年級的大隊接力，六年級的大會舞等，樣樣都有，從早上七點到中

午十二點，總共有六個小時，在這六個小時當中，操場上充滿了尖叫



聲，加油聲，以及此起彼落的歡呼聲等，每一種歡樂和熱血的聲音，

都在明湖國小! 

    議員 高嘉瑜表示:「大隊接力可以讓小朋友團結合作，也可以讓

家長知道孩子們在學校的用心與付出，孩子們努力的跑步，而家長和

老師在旁打氣加油。 

    五年級的大隊接力，是一場龍爭虎鬥的競賽，當第一棒準備交給

第二棒，第二棒就會開始助跑，當棒子交到她手上之後，她會使出吃

奶的力氣，向前衝去! 

    五年九班的學生——陳慈韻表示：「明湖國小的校長慶祝明湖國

小的方式很有趣。」最後,她想對明湖國小說聲：「生日快樂!」 

    許多人都表示：「明湖國小慶祝方式很有趣，而且家長和學生都

很青春，很有活力!大家都想祝明湖國小生日快樂，永遠都很開心。」 

 

 

分享的快樂 

作者：黃歆倫 

  古人曾說：「獨樂樂不如眾樂樂。」大家都應該學會用「你好，我

也好」的心態，學會樂於分享，懂得廣結善緣，那麼利用這些善念的

力量，必能造就偉大的事業。 



  有一個農夫，他有個夢想，就是一定要得到全世界最好的玉米種籽，

拿去參加優良農產品的競賽。他的辛苦有了回報，每年他都抱回最高

榮譽藍帶獎。他在競賽後，都將種籽分送給鄰居耕種。為了種出好的

種籽，他不容許有不良品種的玉米在附近的農田上，因為這會降低玉

米的品質。玉米經過風力和昆蟲傳媒，只會跟最高等級的玉米交配，

他知道自己只要再努力一點點，就可以贏得藍帶獎。分享，自己不僅

開心，也可以從中獲得好處。 

  1999年在臺北舉辦了 24小時的超級馬拉松比賽。選手不乏來自世

界各地的金牌選手、及世界紀錄保持人。當年 23歲的林義傑只是個

沒有名氣的學生，卻秉持著非凡的意志力超越了一個又一個的選手，

甚至贏過大家心目中的俄羅斯怪獸，比賽來到第 23小時，正當他想

放棄時，世界紀錄保持人―胡穎兒超越了他，讓他再度燃起一股鬥志。

當胡穎兒放棄時，他心中忽然閃過一個念頭，她在他想放棄時超越他，

讓他繼續跑下去。現在，是不是要換成他幫助她了呢？他跑去拉著她，

他們一起到終點，大家都用掌聲來歡迎他們完成了挑戰。俗話說得好：

「施比受更有福。」 

  從農夫和林義傑的故事中，我們可以學到：「分享的快樂勝過獨自

擁有」，我們應該學會分享，不應該自己獨享。 

 



 

 

分享的力量 

作者：曾自得 

古人說：「分享的快樂,勝過獨自擁有。」 

美國有一位農夫，他有個夢想就是得到最好的玉米種子，因為他

想要從他的努力中得到價值，在春天和夏天他辛勤的工作，秋天收成，

將收成的種子拿去比賽，他得到最高品質藍帶獎，他將得到獎得種子

分享給他人，有一年，一位鄰居問他為什麼要把種子分享給大家，農

夫說：「因為他知道玉米田的玉米是經過風力和昆蟲來傳播，所以最

好的玉米跟玉米結合才會交配出好的玉米，而且只要努力一點就可以

贏得冠軍。」 

    一九九九年在台北舉辦了二十四小時的超級馬拉松比賽。參賽者

不乏來自世界各地的金牌選手、及世界紀錄保持人。當年二十三歲的

林義傑只是個沒有名氣的學生，卻秉持者非凡的意志力超越了一個又

一個選手，甚至贏過他心目中的俄羅斯怪獸，比賽來到二十三小時，

他開始跑不太下去，想要放棄，這時候有一位參賽者超越了他，讓林

義傑燃起了希望想要繼續跑下去，來到二十三小時又三十分鐘一位選

手想放棄，讓林義傑覺得很可惜，於是跟那一位選手跑到了終點，贏



得了勝利也得到分享的快樂。 

   由此可知分享是一件好的事情，因為農夫把好的玉米種子分享給

大家，所以大家有了好收成，且農夫也可以種出比之前好得玉米，林

義傑因為跟著那位參賽者跑到終點得到分享的快樂。所以分享是一件

好的事情，更可以造成雙贏的局面。 

 

 

 

分享的力量 

作者：張鎵羽 

 有人說: 「分享是一道簡單的公式，只要解開了，便得到了成功

的喜悅。」 

 美國中西部有一個農夫，他在每一個夏天和春天，他很辛苦的工

作，到了秋天，他就把種籽，拿去參加競賽。每一年他得到了藍帶獎。

競賽後，她很大方將種籽分給其他人。有一年，一位鄰居說:「您為

什麼要把最好的種籽拿出來分享呢?您不知道這樣會讓我們有更多機

會嗎?」為了種出最好的種籽，他不容許有不良的種籽出現在農田上，

因為會降低玉米的品質。他並且說:「不過我也很高興看到，鄰居因

為分享了他的玉米有好收成，並發大財。」 



 一九九九年在臺北舉辦了二十四小時的馬拉松比賽。選手不乏來

自世界各地的金牌選手、及世界紀錄保持人。當年二十歲的林義傑只

是個沒有名氣的學生卻秉持著非凡的意志力超越一個又一個選手 

，甚至贏過他心目中的俄羅斯怪獸比賽來到第二十小時，他開始想放

棄，忽然，一位選手胡穎兒從他身後超越，使他更加堅定自己的意志

力。離終點不到三公里，他看到胡穎兒突然停下來，林義傑看到了，

決定拉她一把，和她一起跑向終點！ 

 分享是一種生活的信念，明白了分享的同時，也明白了存在的意

義！ 

 

 

一本書的誕生---從無到有 

作者：陳孟岳 

今天來了一個有趣的人，原來這個人是苡恩的爸爸。 

今天苡恩的爸爸到校來和我們講解一本書的由來，和告訴我們書

的背後其實有許多人的心血。書的演變是從竹、木簡、書本，再逐漸

發展出電子書，這些東西都可以讓我們更好、更聰明，所以書很重要。 

講完這些事情後是大家非常期待的有獎問答，獎品很多很精美。

就在我被抽到的那時，我像是飛狂的狗，驚訝的說不出話來，但外表



看起來卻沒有什麼動靜，可是心裡已經爆炸，這種感覺很特別。 

終於我答對了苡恩爸爸的問題，我拿到了一個六十週年的紀念水

壺，我非常的高興。 

今天讓我非常的開心，也讓我拿到新的水壺，希望下次還可以請

到苡恩的爸爸。 

 

 

給未來的一封信 

作者：林凱菲 

親愛的凱菲: 

我是五年級的你,當你看到封信時,已經是六年級得大姐姐了,你

是否已經趕走了生氣鬼,留住了開心的天使呢? 

你是否還記得剛來的時候嗎?我八點三十分才到了教室,而且我

都不知到大家的名字,現在我已經知道全班的名字了！我希望六年級

畢業前的來到身高 145公分！ 

我有問題想問你,那就是你現在很孤單嗎？我真的很想六年級畢

業前交到真心的朋友，就算只有一兩個也可以 

最近我想起一件事，就是你還記得以前三四年級裡的好朋友嗎？

有一個以前在我需要的時候幫我，希望在畢業前跟他說：「謝謝妳這

四年的陪伴，希望以後還有機會跟你同班｣ 



祝 

                 學業進步 

 

 

 

分享的快樂 

作者：黃芊瑾 

一個人的成功，不在你贏過多少人，而在你幫過多少人。有人說：

「分享的快樂，遠勝過獨自擁有。」 

美國中西部有一位農夫，他非常辛勤的工作，將收成到最好的玉

米種子，拿去參加優良農產品競賽。他每年都抱回最高榮譽藍帶獎，

並大方的將得獎種子分給鄰居。有一年，一位鄰居好奇的問他：「為

什麼要把種子拿出來跟我們分享？你不怕我們有更多機會打敗你

嗎？」 農夫解釋:為了在田裡種出最好的種子，他不能容許有不良種

品的玉米出現在附近的農田上，因為就會降低他來年的玉米品質。 農

夫說:「我很高興鄰居們都有好收成，並發大財。」 

一九九九年在臺北舉辦二十四小時的超級馬拉松比賽，選手不乏

來自世界各地的金牌選手及世界紀錄保持人。當年二十三歲的林義傑

只是個沒有名氣的學生，卻秉持著非凡的意志力超越一個又一個選手，

甚至贏過他心目中的俄羅斯怪獸。 比賽來到第二十三小時，他開始



想要放棄比賽，突然，胡穎兒從他的背後超越他，使他產生了想贏得

比賽的意志力。離終點剩下 3公里，最令他敬佩的選手胡穎兒卻突然

放棄，但他選擇幫助胡穎兒。最後他們一起跑過終點。 

在競爭的氣焰下，就算得到勝利，也難保不會燒傷自己。分享並

不會失去什麼，但你可以從中得到快樂。 

 

 

 

明湖國小三十二歲運動會 

(記者:黃恩綺/臺北報導) 

    臺北市內湖區的明湖國小在這個星期六舉辦了體育表演會，也是

明湖國小三十二歲的生日，許多家長一早就來到明湖國小，期待著孩

子充滿活力與美麗笑容的表演，連以前的校長也來了，孩子們緊張又

期待著等一下的表演，有的覺得自己可能會做錯，表演和比賽開始到

最後，大家都非常努力完成自己的表演與比賽。 

    運動會來到了五年級的趣味競賽，現場充滿了緊張的氣氛，一到

十一班的第一棒都準備好了。競賽開始，隊員們努力加油，大家也是

死命的衝，雖然有的還是有所失誤，但是大家還是不放棄，想贏得冠

軍，最後由五班獲得勝利。 



     來到第九個比賽，五年級的同學們各自穿好自己棒次的背心，

奇數棒次和偶數棒次分開，他們都準備好了，第一棒來到準備位子，

第一棒一聽到槍聲就開跑了，每一棒都很努力跑，但還是有第一名或

最後一名。 

    記者問:為什麼要有校慶? 校長回答:人們有生日，學校也會有生

日，也可以在體育表演會上發表一到六年級的體能，經過許多表演以

及競賽，可以讓大家看見明湖國小學生們的努力與充滿活力的精神。 

 

 

 

給未來的一封信 

作者：李元光 

親愛的元光: 

 我是五年級的你，當你看到這封信時，可能已經快畢業了。不

知道你是否有許多朋友，而且也把壞息慣改正了嗎?我現在雖然不知

道未來的事情，但我相信只要每天努力，一直累積下來，我一定會變

得更好。讓老師一直誇獎我，還能得到大家的信任，所以我覺得有空

就要去運動，平常也要看一些課外書，並做好課前預習，課後複習，

不要每天都只想著玩，才能讓學業進步。如果每天都有認真寫功課，



成績會不會變好呢?如果我達成了所有目標是不是會變更厲害呢? 

 到了六年級，是否能讓我的字變得更好看呢?如果可以到你那裡

看看，我一定會去的。 

祝你 

平平安安，身體健康。 

                          元光留 

 


