
幼兒園的宣導活動 

幼兒園 110.2 

    幼兒園是學齡前孩子第一個接觸的教育機構，面對一群懵懂且天真無邪的

孩子，我們要如何幫孩子建立正確的衛教與安全觀念呢?透過活動式課程，以

趣味、遊戲與操作的方式，明湖附幼的老師們讓生硬的宣導課程變得生動有趣

了，一起來看看我們在 109學年度的上學期是怎麼做的！ 

防震宣導及演練 

    地震來了該怎麼辦呢?先聽聽看繪本故事裡的人物角色怎麼做，在演練的時

候也要記得冷靜下來，落實「趴下、穩住、掩護」的口訣，快速到空曠的操場

集合喔! 

       
  聽聽防震安全繪本           趴下、穩住、掩護 

      
      到操場集合          聽聽校長司令官的叮嚀 

防溺宣導 

    透過介紹游泳流程與使用泳池的安全規則，提醒孩子注意水中遊戲的安全，

並認識溺水反應與安全自救的方式。當然，最基本的是要提醒孩子每次游泳前

一定要備齊游泳用具，可別忘記或拿錯了! 

    
   以戲劇方式引導        哪一個才是游泳用具  

         



 防止溺水自救的好方法    最後提醒大家別忘囉! 

 

洗手宣導 

    以戲劇的方式幫助孩子了解腸病毒的症狀，並強調勤洗手是預防腸病毒的

好方法。在介紹洗手七步驟的同時，老師也提醒孩子洗手的時機，最後透過實

際演練加深幼兒的印象。 

      
  介紹洗手七字訣            內外夾攻大立腕 

     
甚麼時後一定要洗手呢?      大家一起做洗手操       

 

兒少保護宣導 

    以戲劇、情境演練及動手操作的方式，讓孩子認識身體的隱私部位，了解

身體自主權的概念，試著辨識危險情境，演練自我保護的方法，同時也告訴孩

子，必須尊重他人的身體自主權不能任意觸摸。  

     
以角色扮演模擬危險情境   故事引導孩子進入劇情  

     
 辨認身體隱私部位              機智問答 

 

    期待透過這些寓教於樂的宣導課程，在孩子心中種下健康與安全的小種籽，

進而在明湖附幼裝載著愛的園地中，自在的發芽，成長茁壯！ 


