臺北市內湖區明湖國民小學100學年度第一學期
【三】年級【綜合】領域課程教學計畫
1、 編寫者：三年級全體老師
2、 課程目標：
1. 能認識新同學。

2. 能認識自己的特質並發揮專長。

3. 能學習專心聆聽並尊重同學的發表。
4. 能主動探索並養成關懷校園自然環境的態度。

5. 能瞭解並尊重自我與他人性別特質。

6. 能了解何謂身體自主權並學習如何保護自己。
7. 能辨識交通號誌並遵守交通規則。
8. 能經由觀察、探索與體驗獲得新知與樂趣。

9. 能積極參加活動並與同學和諧相處。
10. 能察覺長輩的年紀變化，體會他們生理改變並關懷他們的需要 。

11. 能認真學習並時時注意活動注意安全。
12. 能學習整理衣物的技巧。
13. 能按場合適當穿著及打扮。
14. 了解小主人招待客人之前應準備的工作。
3、 教材內容（來源）： 教師自編
4、 教學計畫：
	主題
	單元
	領域及
重大議題
能力指標
	教學目標
	教學重點
	節數
	主要評量方式
	教學資源
	備註

	全新的生活
	   一、相見歡
	綜合1-2-1

綜合3-2-2

健體4-1-4

藝術1-2-2
	1.能認識新同學。


	【活動一】大風吹,猜猜我是誰？藉由參與大風吹換位置活動,快速認識新同學。
【活動二】賓果！歡樂碰！在方格上貼上交換來的同學姓名貼，看看誰先連成一線。
	2
	觀察、
 參與
	活動單
	第
一
週

	    全新的生活
	    二、認識您真好
	綜合1-2-1

綜合3-2-2

健體4-1-4

藝術1-2-2
	1. 能認識新同學。
2. 能認識新老師。
3. 能說出喜歡和新同學做什麼活動。
4. 能說出喜歡新老師什麼特點。

	【活動一】認識您真好,寫下交了哪些好朋友,認識哪些新老師。
【活動二】上台發表想對好朋友說的話,介紹新老師特別的地方。
	2
	觀察、
 參與、發表
	活動單
	第
二
週

	校園植物巡禮
	認識校園植物
	綜合1-2-1

綜合3-2-2

藝術1-2-2

藝術1-2-3

	1. 依據植物各部位的特徵，能認識並辨認校園內的植物。
2. 透過觀察活動，能主動探索並養成關懷校園自然環境

的態度。 
	【活動一】看一眼，再找一找

1. 每組依植物樣本，到校園去尋找，這些葉子或果實是從哪些植物身上取得的？

【活動二】植物寫真—我的樹朋友,仔細觀察校園內的一棵樹並

畫出特徵來。
	2
	觀察、
參與、
發表、
 態度
	植物的圖片

電腦、投影

機
學校拈花惹草網站

  圖畫紙、
  畫具
	第
四
週

	    認識交通標誌和號誌
	   交通標誌大會考
	健體1-1-4

健體4-1-3

健體3-2-4

綜合1-2-2

	1. 能辨識交通標誌和號誌的名稱與意義。

2. 能在日常生活中遵守交通規則。
	【活動一】交通標誌停看聽
使用圖卡介紹常見的交通標誌和號誌。

【活動二】機智大會考
將學生分組,依序將交通標誌圖卡，依照禁制標誌、警告標誌、指示標誌三大類，貼在黑板正確的位置上。
	2
	 態度、參與、
  發表
	影片

交通標誌和號誌圖卡


	第
六
週

	   做自己身體的主人
	 男生、女生--停看聽
	健體1-1-4

健體4-1-3

健體3-2-4

綜合1-2-2


	1. 瞭解何謂身體隱私部位。
2. 喜歡自己的身體

並建立個人信心。

3.尊重他人、不同性別的身心特質。
4. 勇敢說:

[不!], 保護自己的身體自主權。
	【活動一】影片觀賞：做自己身體的主人。

 一同討論何謂身體隱私部位與如何保護自己的身體自主權。
【活動二】完成省思學習單
如果別人隨意觸碰你的身體,你該怎麼做來保護自己呢 ? 

可以對他(她)說~
我可以這麼做~

	2
	態度、
參與、
發表、
  分享
	教育部性別平等教育全球資訊網

電腦、投影機

學習單


	第
八
週

	      男生女生一起來
	      妳(你)我都可以
	健體1-1-4

健體4-1-3

健體3-2-4

綜合1-2-2


	1.瞭解性別認同的意涵與多樣性 。
2.尊重自我與他人的性取向和性別特
質。
3.學習尊重兩性間
的差異。


	【活動一】繪本導讀[威廉的洋娃娃]、 [頑皮公主不出嫁] 。
介紹男生女生各有吸引人的特質,但是男生也可以有溫柔的一面,女生也可以有勇敢的一面,因此，有些事情是「你／妳可以做的事，我也可以做」！像是玩玩具、部份職業的選擇等等。
【活動二】完成「性別平等小天使」省思學習單

寫下在家庭或學校中可以參與哪些活動，突破你過去對性別的刻板印象。
	2
	態度、

參與、

發表、

  分享
	繪本故事

電腦、

投影機

學習單


	第
十
週

	小心！野狼就在你身邊
	小心！野狼就在你身邊
	健體1-1-4

健體4-1-3

健體3-2-4

綜合1-2-2

	1. 了解性侵害可能發生的地點。
2. 了解潛在的性侵害者。
3. . 了解那種情境容易發生性侵害。

4. 學如如何避免被性侵害。

5. 當遇到性侵害的狀況時該如何自我保護。
	【活動一】思考提問
老師引導學生思考共同論下列問題:

1.性侵害可能發生的地點

2.潛在的性侵害者

3.那種情境容易發生性侵害

【活動二】狀況劇場大放送
教師合演小短劇並提問請學生思考:
1. 當遇到有人要侵犯你時該如何自我保護
2. 指導學生如何記住歹徒的特徵
【活動三】親親寶貝學習單


	2
	態度、
參與、
發表、
 小組討 論與分享
	學習單


	第
十
二
週

	親情殺手
	親情殺手
	健體1-1-4

健體4-1-3

健體3-2-4

綜合1-2
	1.認識家庭暴力

2.受到家庭暴力時如何尋求保護

3.保護自己、避免家暴的侵害

4.敏覺家庭暴力事件，幫助週遭需要幫助的人


	【活動一】認識家庭暴力

1.先讓學生觀看家庭暴力宣導影片透過影片，學生可以更具體感受的使用暴力的壞處，並從中了解與學習一旦遭遇家庭暴力的危機處理辦法。
【活動二】：教師分享剪報案例一則
【活動三】：保護自己

1. 全班共同討論受到家庭暴力時如何尋求保護。

2. 老師說明要如何保護自己如何避免家暴的侵害

	2
	態度、

參與、

發表、

 小組討 論與分享
	電腦、

投影機

   宣導影片

      剪報

	第
十
四
週

	多采多姿的人生
	                              威威找記憶
	綜合3-2-1

綜合3-2-2

綜合3-2-4

藝術1-2-3

	1. 了解老年是人生的必經過程。 。

2. 察覺長輩的年紀變化，體會他們生理改變並關懷他們的需要 。

3. 能知道關心他人，是一種體貼的表現。


	【活動一】繪本導讀與分享--「威威找記憶」
老師引導學生想一想：

我們的身體就像一部機器一樣，用久了也會逐漸老化，失去原有的功能。老年人和我們到底有哪些地方不一樣？這些不一樣的地方是不是逐漸老化、失去原有的功能？我們應該如何關懷老人?

【活動二】故事記憶盒
請小朋友找一個盒子，收集一些東西，這些東西也許都有一個故事，把這些東西帶到班上，和大家分享，說說記憶。
【活動三】完成學習單


	2
	態度、
參與、
   發表
 討論、

    分享
	繪本、
電腦、
投影機
學習單


	第
十
六
週

	生活小當家
	生活小當家
	綜2-2-1

綜2-2-2


	1. 能學習整理衣物的技巧。
2. 能按場合適當穿著及打扮。
3. 透過討論，了解招待客人之前應準備的工作。
4.透過角色扮演、對話練習，了解什麼樣的行為才是受歡迎的客人。


	【活動一】「摺摺」稱奇
1. 教導學生做好衣物分類。

2.學習各類衣服的收納方法。
3.練習將衣服摺疊整齊，依序置入衣櫃。
【活動二】「衣衣」有禮
1.說明及討論如何適時適地，做好合宜的穿著裝扮。

2.服裝展示：進行情境分組後，討論該如何穿著打扮，再請學生依約穿著合適衣服至校，進行服裝展示。
【活動三】小主人與小客人
1.藉由討論分享，讓學生明瞭如何做好「一位稱職的小主人」。

2.請學生討論分享，「一位受歡迎的小客人」應注意的禮儀舉止。

3.提供狀況考驗做練習。

4.教師綜合學生意見並給予回饋

	4
	觀察、態度、發表
	圖片

電腦

衣服

衣架


	第
十
八
週
、

第
二
十
週


5、 評量項目：
	評量項目
	表現優異
	表現良好
	已經做到
	繼續加油
	仍需努力

	一、專心聆聽並尊重同學發表
	
	
	
	
	

	二、主動參與相關學習活動
	
	
	
	
	

	三、認真完成學習單
	
	
	
	
	

	四、遵守活動規則與秩序
	
	
	
	
	












































































































































