臺北市內湖區明湖國民小學102學年度第1學期
【五】年級【綜合活動】領域課程教學計畫
一、編寫者：五年級全體教師
二、課程目標：
1.增進兒童對班級的向心力，希望能凝聚兒童的共識，進而產生班級期望及努力實踐期望的意願。
2.讓兒童體會服務與助人的感受與意義，進而激起兒童服務他人的意願。
3.透過探索活動，引導兒童建立改善人際關係計畫和規畫生活的基本概念，並能將想做的事排入既有的生 活中，進而學會如何規畫及實現生活目標，讓生活更好。
3、 教材內容（來源）：自編
4、 教學計畫：以學年統一課程搭配學校活動、行程，以及教學進度，進行綜合活動課程。
	隔週交替課程
	單數週
	
	各社團專任教師上課指導綜合活動

	
	雙數週
	學年統一課程
	環境教育、安全教育、性別平等教育、健康教育、家庭教育


	議題
	單元
	主題
	領域及

重大議題

能力指標
	教 學 目 標
	教   學  重  點
	節數
	主要評量方式
	教學資源

	綜合活動教育
	一
	心中期望的班級
	【性別平等 教育】

2-3-5 
學習兩性團隊合作，積極參與活動。

【人權教育】

1-3-2 
理解規則之制定並實踐民主法治的精神。
	1.能透過相互自我介紹、訪問、遊戲，主動認識新同學。

2.能表達出對新的學習階段的感受與期望。

3.能透過討論，選擇出班級的幹部

4.共同討論並決議級的規定事項。
	【活動一】認識新朋友

1. 透過團體遊戲認識新同學、促進同學間情誼，並體會團體合作的重要。
2. 加速認識並融入新班級。
【活動二 】班級期望討論會

1.討論對新班級的期望。

2.與小組同學討論並選出對班級的期望。
【活動三 】挑戰任務開麥啦 

1.討論並提出如何實現班級期望的策略和方法。

2.建立實現班級期望的檢核方式。
【活動四 】全力以赴完成任務

1.進行班級共同的期望。

2.觀察進行時所遭遇的事情或自己的心得。

3.就觀察所得討論出解決的辦法。
	3
3
2
2
	1.觀察學生

2.口語發表

3.態度評定

4.心得紀錄

5.互相
  觀察

6.檢核
  紀錄
	1.圖卡

2彩色筆

3計畫紙



	環境教育
	二
	服務是什麼
	【生涯發展教育】

3-2-2 培養互助合作的工作態度。

3-2-4 培養工作時人際互動的能力。

	1. 能根據實際經驗，說出人與人之間的互助需求。
2. 能依照約定，進行服務活動。
3. .能傾聽別人的報告，並適當回應。
	【活動一】服務經驗面面談
1.請兒童分享曾經接受過別人的服務或為別人服務的經驗。

2.在自己的服務經驗中，有什麼事令你很感動？為什麼？在過程中學到什麼？

3.請兒童思考是否願意在班級中進行服務活動。

【活動2】服務小天使

1.經過觀察後，提出班級中有哪些事物可以讓我們彼此服務？

2.全班提出具體做法，並試著擬定服務活動計畫表。

3.各服務小組的成員互相進行溝通、討論，決定服務活動的時間、地點等事項。

【活動3】服務新想法

1體驗服務活動後的心得與感受。 

2.在活動的過程或遇到的困難及解決方式。

3.兒童將內心的感受，用具體的行動表達出來。


	4
4
3
	1.個人分享
2.口語發表


	1.新聞稿

2.網路



	環境教育
	三
	與志工有約
	【生涯發展教育】

3-2-3 培養規畫及運用時間的能力。

3-2-4 培養工作時人際互動的能力
	1. 能說出生活周遭為大家志願服務的志工及其工作內容。
2. 能具有探索的精神，積極與志工對談，了解志工的工作內涵與服務的精神。
3. 能透過環保志工的體驗活動瞭解自己有能力為地球環境盡一份心力。
	【活動1】為人服務的志工

1.在日常生活中，校園或社區裡有哪些志工為大家 服務？

2.請兒童拿出所蒐集的志工相關資料和大家分享。

3.教師引導兒童擬定座談會計畫。
【活動2】與志工相見歡

1.請兒童分工布置教室成座談會的會場。 

2.教師指導兒童依座談會計畫進行座談會。

3.教師引導兒童發表座談會的心得與感受。
【活動2】小志工GO！GO！GO！

1.教師指導兒童確認服務地點及工作內容等相關事項後，並備妥相關用具。

2.準備工作完畢後，開始進行服務活動。

3.回饋與統整。

	3
3
6
	1. 口語發言

2. 能專心觀看投影片


	1. 簡報

2. 影片

3. 學習單

	性別平等教育
	四
	男女大不同
	【性別平等 教育】

2-3-5 
學習兩性團隊合作，積極參與活動。

2-3-11
認識處理衝突的方法，促進兩性和諧相處。

【生涯發展 教育】

1-2-1
認識有關自我的觀念。


	1.尊重自我與他人的性取向和性別特質。
2.能觀察並與同學分享彼此的生活型態，進而欣賞並尊重他人的生活方式。

3.能探索與規畫生活中想要做的事，並執行計畫，體驗規畫生活。
4.學習兩性的相處之道，減少糾紛與衝突。


	 活動一：繪本「相信自己」
   老師以繪本「相信自己」，告訴同學每個人都是獨一無二的個體，都有自己的長處，要好好發揮。

 活動二：優缺點大放送
1.老師發下兩張紙張，請孩子們分別在一張寫下自己的優缺點，一張寫下同學的優缺點。

2.如何改善自己的缺點，保持自己的優點。引導孩子包容他人，接受兩性的不同。 

 活動三：影片「男生女生變」
      1.尊重不同性別的差異、興
        趣與特質，提醒孩子要就
        事論事，不可以以性別歧 

        視批別他人。
 活動四：性侵害宣導


	2
2
4
4
	1. 口語評量

2. 能專心欣賞影片

	1. 繪本「相信自己」 

2.白紙兩張

3.影片 「男生女生變」

	家庭教育
	五
	生活設計師
	【生涯發展教育】

1-2-1認識有關自我的觀念。

3-2-3 培養規畫及運用時間的能力。
	1. 能運用多元方式，記錄自己的生活方式。
2. 能規畫生活，將想做的事排入既有的生活中。
3. 能規畫自己想要的寒假生活。 


	【活動一】看看自己的生活
1.請兒童觀察自己與同學一周的生活紀錄，並思考可以如何做分類。

2.教師請兒童分享自己與同學整理後的生活紀錄，並比較各種活動的時間。
【活動二】規畫生活一起來
1.請兒童思考並探索生活中想做的事，並實際進行規畫。

2.請兒童運用所學習到生活規畫概念，將想要做的事，放入自己的生活紀錄中。

【活動三】規畫寒假生活

1.請兒童想想看要如何來規畫、記錄寒假生活，並讓兒童動手規畫。
2.和同學分享寒假生活規畫，並根據教師與同學的建議，試著調整部分寒假生活的規畫。

	3
3
3
	1. 口語發表

2. 個人經驗分享

3. 分組討論

4. 學習單
	圖畫紙

筆



五、評量項目：
	評     量     項     目
	表現優異
	表現良好
	已經做到
	繼續加油
	仍需努力

	1.能產生班級期望，並以具體行動使其實現。。
	
	
	
	
	

	2.知道了解環境的重要，進而做到舉手之勞做環保。
	
	
	
	
	

	3.能認同自己的性別並與異性和睦相處，達到團隊合作。
	
	
	
	
	

	4.能規畫自己生活，並能確實執行。
	
	
	
	
	


六、學期成績計算：1.口語發表、創意發表、分組討論：40%

2.實作評量、作品呈現、學習紀錄、學習單：60%
