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【六】年級【綜合活動】領域課程教學計畫
1、 編寫者：六年級全體老師
2、 課程目標：

（一）「綜合活動」學習領域之「綜合」是指萬事萬物中自然涵融的各類知識，「活動」是指兼具心智與行為運作的活動，一個人對所知的萬事萬物要產生更深入的認識，需透過實踐、體驗與省思，建構內化的意義。
基於上述理念，本學習領域之目標如下：
 1. 實踐體驗所知 

 綜合活動學習領域引領學習者透過活動中的實踐、獲得直接體驗與即時反饋訊息，從過程中應用所知，增進對自己的了解。
 2. 省思個人意義
　 綜合活動學習領域鼓勵學習者在所參與活動中，有從容地表達並省思自己的體驗之時間與機會，也可以自己的方式表達對活動的意義。
 3. 擴展學習經驗
　 綜合活動學習領域希望學習者以多種感官來體驗世界，提供開放、多樣性的學習環境，以擴大訊息選擇的範圍、來源與方式。
 4. 鼓勵多元與尊重
　 綜合活動學習領域藉由多元的活動，讓每一位學習者開展、發掘並分享屬於 個人的意義，尊重他人的體驗，並同時鼓勵學習者參與社會、擔負起自己的責任。
3、 教材內容（來源）：

（1） 自編
4、 教學計畫：
	主題
	單元
	領域及

重大議題

           能力指標
	教學目標
	教學重點
	節數
	主要評量方式
	教學資源
	備註

	一、我的成長記事
	閃亮的青春
	◎性別平等教育

1-3-7去除性別刻板的情緒表
達，謀求合宜的問題解決方式。
2-3-1認識青春期

兩性的發展與保健。

2-3-2學習兩性間的互動與合作。
	1.透過兩性的討論與分享，共同關懷兩性青春期可能面對的問題。
	(一)青春的喜悅

●分享青春喜悅與成就感。

(二)青春的心事

●分享自己的青春心事。

●討論青春心事對自己的影響。

(三)心事怎樣說

●分享情緒不佳的成因，並演練有效處理方法。

(四)情事一二三

●扮演感情問題情境，並討論異性交友問題。

(五)感情交流道

●討論並演練有效的情感表達方式。

●演練被拒絕時處理方式。

●探討面對好朋友交新朋友的處理方式。
	5
	態度檢核

討論發表

觀察紀錄

實作評量
	教師教學準備：

1.「童年」歌曲歌詞每人一張，或做成海報揭示。

2.錄音機及「童年」錄音帶。

3.心形紙每人二到三張。

4.可讓學童投入紙的盒子一個（可搭配教具籤筒使用）。

學童學習準備：

1.學生活動手冊。

2.記錄用的書寫具。
	

	二我的未來不是夢
	1. 各行各業有你有妳
	【生涯發展教育】

1-1-1 發現自己的長處及優點。

1-2-1 認識有關自我的觀念。

1-3-1 欣賞並接納他人。

1-3-3 在日常生活中，持續發展自己的興趣與專長。
	1. 探索自己的興趣，發覺自己的成處。

2. 探索不同職業所需要的技能
	活動一：人生有夢築夢踏實

1. 性向檢測

2. 透過影片專人分享進行行業介紹

3. 為未來定一個目標並列出所須具備之技能。
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	態度檢核

討論發表

觀察紀錄

實作評量
	性向測驗表教學影片
	

	
	2. 看我七十二變
	2-3-3規劃改善自己的生活所需要的策略與行動。
	1. 體驗不同的自己的可能性。

2. 發揮多元智能展現另一面自我。
	活動一：超級變變變

1. 依興趣分組（型男大主廚、名模伸展台、超級奶媽、新聞主播台…等。

2. 依據老師所指派任務小組共同達成目標。
	5
	態度檢核

討論發表

觀察紀錄

實作評量
	
	

	三我們這一群
	展現新活力
	1-3-3在日常生活中，持續發展自
己的興趣與專長。

2-3-3規畫改善自己的生活所需要的策略與行動。
	1.了解同儕團體對自己與他人的影響及解決方法。

1-1說出同儕團體與自己的關係。

1-2能分析同儕團體對他人的影響。

1-3能解決同儕團體對自己造成的困擾。

1-4能提出解決同儕問題之經驗分享。

2.持續發展自己同儕團體的特色與文化。

2-1能分析青少年同儕團體文化特質。

2-2能提出改變同儕團體的計畫並實踐。

2-3能說出同儕團體改變的歷程和結果。
	(一)我在團體裡－同儕團體與我

●邀請同儕團體現身說法。

●省思同儕團體與自己的關係。

●青少年文化的思辯。

(二)團體與他人－同儕團體與他人

●探討同儕團體對他人的影響。

●觀摩優質同儕團體。

(三)歡迎新伙伴－加入同儕團體

●省思自己同儕團體特色並改善缺失。

●加入新的同儕團體。

(四)團體新活力－同儕特色與活力發展

●解決同儕團體對自己造成的困擾。

●創新改進同儕團體之實踐行動。

(五)我的價值觀－同儕文化與價值觀

●影響同儕團體的因素討論。

●省思建構自我的意義價值。
	5
	檔案評量

口頭報告

行為檢核

同儕互評

家長評量
	◎語文學習領域

C-2-1-1-1在討論問題或交換意見時，能清楚說出自己的意思。

C-2-2-2-2能針對問題，提出自己的意見或看法。

◎社會學習領域

4-3-4反省自己所珍視的各種德行與道德信念。

5-1-1覺察自己可以決定自我的發展。

6-2-3實踐個人對其所屬之群體（如家庭、同儕團體和學校班級）所擁有之權利和所負之責任。

9-2-2比較不同文化背景者闡釋經驗、事物和表達的方式，並能欣賞文化的多樣性。
	●獨立思考與解決問題

○文化學習與國際了解

	四紀律與行動
	1.超級名人堂
	◎人權教育
1-3-2理解規則之制定並尊重規則
◎資訊教育
5-3-2能利用資訊科技媒體等搜尋所需要的資料。

	1-1能說出ㄧ位成功運動員的奮鬥史

1-2能聆聽並歸納運動員成功的原因

2-1能搜集與紀律生活有關的名人故事

2-2能從同學或自己身上發現紀律生活帶來的好處

3-1能從團體競賽與練習中學習服從紀律


	【活動一】奧運、世運、聽奧
場上-分享成功的運動員背後辛苦鍛鍊並成功的故事。

【活動二】典範楷模-從名人身上學習紀律的重要。

【活動三】校內運動會-透過競賽實踐有紀律的團體活動。
	5
	觀察記錄
口頭報告
行為檢核
同儕互評
實作評量

學童自評
	運動員成功故事、名人紀律的故事、
	

	
	2. 團體公約
	◎人權教育
1-3-2理解規則之制定並尊重規則
◎語文學習領域
B-1-2-10-6能邊聆聽，邊思考。
C-1-4-9-3能依主題表達意見。
◎人權教育
1-1-2了解並遵守團體的規則。
1-3-2理解規則之制定並尊重規則。
	1-1能從每ㄧ位同學身上找到優點並說明此優點帶來的好處

1-2能透過檢核表檢視出自己可以改善的行為缺點

1-3能訂下改善計畫並確實執行

2-1能從班級事件中討論班級公約的適切性及執行效率

2-2能確實遵守班級公約

3-1能搜集社會新聞並探討其中存在的問題核心
	【活動一】與自己有約-

  透過檢視各人狀況，反省檢討各人習慣並擬定改善目標。

【活動二】與班級有約-

  透過檢視班級狀況，反省檢討班級情形並擬定改善目標。

【活動三】與社會有約-

  透過檢視社會新聞，認識社會問題並了解遵守法律規範的重要。
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	觀察記錄
學習日誌
口頭報告
行為檢核
同儕互評
實作評量
學童自評
	個人行為檢核表、班級公約、蒐集班級與社會新聞事件、法律規條
	


五、評量項目：
	評     量     項     目
	表現優異
	表現良好
	已經做到
	繼續加油
	仍需努力

	1. 能適宜的表達自己的情緒。
	
	
	
	
	

	2. 能發掘自己的興趣，並培養勇於面對未來的自信。
	
	
	
	
	

	3. 能在團體中做出有紀律的行為。
	
	
	
	
	

	4. 能見賢思齊進而引發自我成長。
	
	
	
	
	


六、學期成績計算：1.口語發表、創意發表、分組討論：40%

2.實作評量、作品呈現、學習紀錄、學習單：60%
