臺北市內湖區明湖國民小學101學年度下學期

【一】年級【綜合活動】領域課程教學計畫
1、 編寫者：一年級全體教師
2、 設計理念：

    透過活動引領小朋友認識自己、認識校園，培養生活自理能力，並藉由團體活動培養團隊合作精神、關懷他人的情懷，進而學習與他人和諧共處之道，以培養關懷他人與團隊合作之基本精神。
3、 教材內容（來源）：自編教材
4、 教學準備
（1） 教師方面：學習單、美勞材料、照片、枕頭、電子琴

（2） 學生方面：美勞用具

（3） 家長方面：請家長配合準備活動要用的物品，並和孩子們分享活動經驗。

	五、
	一
	年級下學期九年一貫
	綜合活動
	課程各單元教學計畫


	起迄週次
	起迄

日期
	主題
	單元
	分段能力指標
	學習目標
	教學重點
	節數
	教學資源
	評量

方法
	重大議題
	十大基本能力

	一
  ~三
	2/9
|

3/1
	一、認識自己
	1
、看看自己
	1-1-1探索並分享對自己以及與自己相關人事物的感受。
	1.探索並分享自己的特點。

2.探索同學的特點並說出感受。

。
	1.鏡中的我

●用鏡子探索自己外表的特點。

●用討論分享自己個性上的特點。

2.寫寫畫畫猜猜我是誰

●從活動中發現自己與同學的特點。

●探索並分享對自己和班上同學各種特點的感受。
	6
	教師：情境圖、「身體特點」圖卡、小鏡子、圖畫紙、鉛筆。
	觀察評量
口頭評量
行為檢核
態度評量
	◎性別平等教育

◎環境教育


	一、了解自我與發展潛能。



	四~七
	3/2
|

3/29
	二、我的成長
	1
、成長的故事 
	1-1-4體會、分享生命降臨與成長的感受。
	1.參與小時候照片的猜謎活動。 

2.分享生命降臨與成長的感受。


	1.照片中的人是誰

●進行小時候照片的猜謎活動。

2.以前和現在

●討論現在和小時候相比，有哪些地方改變了。

3.訪問活動

●完成訪問親人的活動，記錄自己小時候印象深刻的事情。

4.我的成長故事

●小時候用過有特別意義物品展示。

●說出自己成長過程的故事。
	8
	教師︰情境圖（或電腦┼單槍投影機）、訪問器材、訪問紀錄紙等。
學生：準備自己從出生到現在所保留具有特別意義的物品，並帶來學校展示。
	觀察評量
口頭評量
行為檢核
態度評量
	◎性別平等教育

◎環境教育


	二、欣賞、表現與創新。

五、尊重、關懷與團隊合作。



	十一~十三
	4/20
|

5/10
	四、我會做家事
	1
、誰來做家事 
	1-1-3體會自己分內的事，並身體力行。
	1.從對手的感覺，體會家人對家的付出與辛勞。

 2.由對家人做家事的觀察，學習做家事的技巧，並能做好自己分內的事。

 3.透過家事紀錄表，提醒自己每天應分擔家事，進而養成習慣。

 
	1.家人的手

●感受不同的手有不同的感覺。

●描下家人的手。

2.家事誰來做

●觀察家人如何做家事，是誰在做。

3.沒人做家事
●探討大家都不做家事的話，家裡將如何。

●討論做家事的困難之處。

4.我分內的事

●省思自己分內應做的事。

5.一起做家事

●分享和家人一起做家事的經驗與感受。
	6
	教師︰A4白紙每人一張、四開圖畫紙每人一張、情境圖。

學童︰剪刀、膠水、彩色筆。
	觀察評量
口頭評量
行為檢核
態度評量
口頭評量
行為檢核
態度評量
	◎性別平等教育

◎生涯發展教育


	三、生涯規劃與終身學習

	十四~十六
	5/11
|

5/31
	五、團體中的我
	1
、和他人相處 
	3-1-1分享自己在團體中與他人相處的經驗。
	1.介紹自己在不同團體中的朋友。

2.能省思朋友間爭執的原因及解決方法。

3.說出增進友誼關係的方法。

4.實踐朋友相處之道。

  
	1.我在團體中的朋友

●說出自己有哪些不同類別的朋友。

●發表認識的過程及經驗。

2.友情的點滴

●討論和朋友一起的感覺及常做的的事。

●說出印象深刻的事。

3.當我們同在一起

●討論朋友爭吵的經驗、處理過程及結果。

4.珍惜友誼

●發表自己與朋友維持好關係的方法

●建構交朋友的新概念。
	2
	教師︰情境圖。

學童：和朋友合照。
	觀察評量
口頭評量
行為檢核
態度評量
	◎性別平等教育


	五、尊重、關懷與團隊合作

	十七~十八
	6/1
|

6/14
	六、合作力量大
	1
、大家一起來 
	3-1-2體會團隊合作的意義，並能關懷團隊成員。
	1.共同合作完成支援前線的遊戲。

2.能體會團隊活動的意義。 

3.能分享活動中自己關心的人事物。


	1.團體遊戲～支援前線
●與同學合作並完成指定活動。

●分享自己和同學合作的經驗。

●分享自己因合作而獲得的喜悅。

2.團隊合作真正棒

●省思自己對團隊的貢獻及表現。

●討論團隊合作的重要性及意義。

3.關心團員也關心團隊

●討論與同學合作時應注意的事項。

●說出對團隊合作的期待及做法。

●分享自己投入參與團隊的經驗。
	2
	教師︰哨子、情境圖。

學童：團體遊戲需要之物品。
	觀察評量
口頭評量
行為檢核
態度評量
	◎性別平等教育

◎人權教育

◎生涯發展教育


	五、尊重、關懷與團隊合作。

	十九~二十
	6/15
|

6/28
	六、合作力量大
	2
、秀出自己 
	3-1-2體會團隊合作的意義，並能關懷團隊成員。
	4.參與期末發表會活動。

 
	1.期末發表會

●參與小組籌畫期末發表會活動。

●討論如何將學會的事情展現出來。

●分享從活動中學到的經驗。
2.我的回饋

●說出活動後學到了哪些事情。

●回應隊友的支持及自己的成長。
	2
	教師︰期末發表會相關物品。

學童：準備期末發表會作品、表演道具。
	觀察評量
口頭評量
行為檢核
態度評量
	◎性別平等教育

◎人權教育

◎生涯發展教育


	五、尊重、關懷與團隊合作。

	二十一
	6/29

|

7/5
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