臺北市內湖區明湖國民小學１０３學年度第2學期
【一】年級【生活】領域課程教學計畫
1、 編寫者：一年級全體教師
2、 課程目標：
1.由新學期的開始，讓兒童探索學期中所期待的各種學習活動、打掃工作、教室布置及寒假生活分享等活動，讓兒童能學習到互助合作的精神。

(二)利用感官的看、聽、聞、摸，到公園或校園觀察花、草、樹木生長的情形、小動物的活動，以及氣候的改變，來感受春天的氣息。

(三)透過「觀察」、「製作」、「音樂欣賞」、「表演」、「歌唱」等活動，加深對春天的探索和認識，進而培養好奇心、主動探索及觀察等能力。

(四)從生活經驗分享出發，透過打電話的角色扮演和遊戲，了解電話的功能，並學習正確的打電話和接電話。

(五)透過製作緊急聯絡卡的活動中，能夠更深刻的體驗生活上使用電話的相關知能，並讓兒童知道遇到特殊的狀況，可以打電話尋求協助。

(六)能藉由經驗分享及體驗活動，深入的認識家人，了解每位家人的特質與需求。

(七)透過觀察，了解影子是伴隨著光所產生，並且會隨著物體的形態而有所不同。

(八)藉著各種不同的活動進行，體驗有趣的影子遊戲，讓兒童了解到許多隨手可得，隨處可見的事物都可以為生活帶來樂趣。

(九)透過經驗分享與討論活動，探索缺水之苦與解決之道，並在生活中力行相關的省水方法。
3、 教材內容（來源）：翰林 版  第 二 冊課本習作、教學媒體光碟與網路資源等。
4、 教學計畫：
	時間
	單元主題
	教學活動
	學 習 目 標
	評量方式
	學生準備器材

	二月

至

三月
	開

學

相

見

歡
	1. 開學了

2. 寒假生活分享
	1. 能演唱歌曲〈歡迎歌〉。

2. 能正確拍出〈歡迎歌〉歌曲中的節

   奏。

3. 能發表寒假中的生活趣事。
4. 能察覺經過寒假之後同學的變化
5. 能發表如何迎接「寒假生活發表會」，並完成準備工作。
6. 能探索布置教室、整潔環境的方式。
7. 能演唱及拍念歌曲〈大掃除〉。
8. 能認識二分音符。
9. 能利用寒假生活發表會和大家分享自己的創意與學習成果
	◎小組互動表現

◎發表
◎念唱練習
◎肢體律動

◎習作評量
	◎剪刀
◎膠水

◎粉蠟筆

◎抹布

◎寒假生活體驗相關資料（例：相片等）

	三月至四月
	美

麗

的

春

天
	1. 感受春天

2. 迎接春天(繽紛色彩)
3. 舞動春天
	1. 能欣賞〈四季─春〉小提琴協奏
   曲。

2. 能探索〈四季─春〉如何運用音樂
   描寫春天。

3. 透過對春天人、事、物的觀察，發 

   現春天來臨天氣的變化及其對生活 

   的影響。 

4. 能用自己的方式記錄下春天天氣的
   變化，並和同學分享自己的發現。

5. 能利用五官探索春天的校園。

6. 能察覺到春天的氣候較溫暖，植
   物、動物和人類的活動都會和冬天
   不一樣。

7. 能拼貼出到戶外所發現的景物，將
   春天抽象的意象具體化，深刻體驗
   春天的腳步。

8. 能演唱〈春神來了〉。

9. 能認識五線譜。

10.能透過欣賞春天的歌曲，進行律  

   動、體會春天的快樂氣息，並培養 

   喜好音樂的態度。

11.能欣賞他人的表演，並給予回饋的
   意見。
	◎表演評量

◎小組互動表現

◎習作評量

◎發表

◎觀察評量
◎念唱練習
◎肢體律動
	◎剪刀

◎膠水
◎彩繪用具

	四月至五月
	把聲音傳出去
	1. 傳話遊戲

2. 打電話

3. 電話好幫手
	1. 能經由傳話遊戲，體驗傳話過程的

　 變化樂趣。
2. 能學會使用家用及公用電話。

3. 能聽辨音樂中的長音和短音。

4. 能拍念＜打電話＞的節奏念謠。
5. 能探索打電話的注意事項。
6. 能學習製作緊急聯絡卡。
7. 能知道緊急聯絡卡應該放置的位

   置。
8. 能透過打電話情境練習，探索打電
   話會遇到的問題和應注意的禮儀。
	◎習作評量

◎發表
◎念唱練習

◎肢體律動
◎遊戲評量

◎實作評量
	◎剪刀

◎膠水

◎小飾品
◎彩繪用具

	五月
	我
愛
我
的
家
	1. 親愛的家人

2. 大聲說出我的感謝

3. 夢想的家
	1. 藉由發表，了解家中的人數與家人
   的長相和興趣。

2. 透過發表與創作，感受與家人間互
   動的快樂。

3. 知道自己的成長過程中家人對自己 

   的付出與關懷，並學習體諒家人
   的辛勞。

4. 透過討論和分享將對家人的愛說出
   口，並能以行動來表現對家人感恩
   的心。

5. 透過夢想的家創作活動，表達對家

　 人與家庭的關懷。

6. 能拍念〈蓋房子〉念謠。

7. 能聽辨樂器的聲音。
	◎作品評量

◎習作評量

◎發表

◎念唱練習
◎肢體律動
	◎剪刀

◎膠水

◎小飾品

◎彩繪用具

	五月至六月
	影
子
變
變
變
	1. 踩影子遊戲

2. 奇妙的影子
3. 影子造形秀

	1. 能從遊戲中察覺影子、物體和太陽 

   三者位置的關係。

2. 探索踩影子遊戲的祕訣，並能安全

   的進行遊戲
3. 能演唱歌曲＜影子跟著我＞。

4. 能認識ㄇ一、ㄙㄛ、ㄌㄚ的音高。

5. 能運用身體和物品，創造不同的影　　

   子。

6. 能演唱歌曲〈影子在哪裡〉。

7. 能搭配歌曲表演影子造形。

8. 能知道除了陽光之外，還有其他光 

   源可以產生影子。

9. 能和同學一起合作進行表演創作，
   並能觀賞別人的表演，並給予回 

   饋。
	◎口頭討論

◎念唱練習
◎肢體律動

◎習作評量

◎發表

◎遊戲評量
	

	六月
	奇
妙
的
水
	1. 水的遊戲

2. 水的祕密

3. 愛惜水資源
	1.能發表自己的玩水經驗並探索水的特性。

2.能利用不同的材質製作玩具船，和同學一起在水上進行遊戲，並透過遊戲探索玩具與水之間的關係

3.透過經驗分享與討論，探索生活中用水的經驗，發現水的各種用途。

4.透過觀察活動，察覺水無味、沒有固定形狀及透明的特性。

5.能知道如何讓一瓶水發揮最大的功用。

6.能探究在學校與家庭省水的方法。

7.能演唱歌曲〈省水小尖兵〉。
	◎習作評量

◎發表

◎觀察記錄

◎實作評量
	◎保特空瓶1個（600c.c.）


5、 評量項目：
	評量項目
	表現優異
	表現良好
	已經做到
	繼續加油
	仍需努力

	1.能完成習作及相關學習單
	
	
	
	
	

	2.能表演指定的歌曲及唱遊動作
	
	
	
	
	

	3.能了解單元知識並做陳述
	
	
	
	
	

	4.能完成美勞作品
	
	
	
	
	


6、 評量方式及成績計算：
	
	期中 
	期末

	評量方式
	1. 習作(含學習單、觀察記錄等)
2. 美勞作品
3. 念唱、節奏和律動

4. 課堂表現與學習態度(含個人、分組、

   學用品) 
	各占25%
	1. 習作(含學習單、觀察記錄等)

2. 美勞作品

3. 念唱、節奏和律動

4. 課堂表現與學習態度(含個人、分組、
   學用品)
	各占25%

	占總成績之比例
	50%
	50%


· 以上為學期計畫，教師得依實際情形調整之。

7、 教學要求及家長配合事項：
1. 本學期的生活課程教學採翰林版，共六個單元，教學順序如下：
一、開學相見歡　--＞　二、美麗的春天　-->　三、把聲音傳出去　 

--＞  四、我愛我的家  --＞　五、影子變變變　--＞ 六、奇妙的水
2. 放假時，請家長多帶領孩子走出戶外接觸大自然；平日則指導孩子隨時觀察生活周遭的人、事、物。
