 臺北市內湖區明湖國民小學１０4學年度第1學期
【一】年級【生活】領域課程教學計畫
1、 編寫者：一年級團隊
2、 課程目標：
1. 透過有趣、活潑且具有吸引力的活動，讓兒童認識老師與新朋友，消除兒童剛入學的陌生感和緊張感，緩和兒童的不安和焦慮，並由此引發「想試探」的意願。
2. 透過學校日常作息的觀察與體驗，培養學校生活自理能力。
3. 透過上課的練習與討論， 讓兒童進行探索，進而發現遵守相關的上課規範，是為了保障自己與他人專心學習、快樂遊戲的權力。
4. 教導兒童由家裡到學校的「上學、放學」路線及各項防護安全等措施。辨識通學的路線，並能安全上學、放學。
5. 透過與自然景物的接觸，兒童不但能因而熟悉校園內的花、草、樹木、小動物並與之作朋友外，也能充分運用五官去探究這些自然界朋友的祕密，並以各種方式模仿和表現，加深認知，進而奠定愛護自然、尊重生命的良好美德。
6. 聆聽大自然和周遭的聲音，察覺聲音在傳達訊息，能藉著語言、肢體模仿等描述感受，進而培養藝術探索與創作的能力。
7. 透過故事欣賞，了解如何珍惜玩具。並能說出自己和別人玩具的特色，愛護並珍惜同學的玩具。進而探索自己動手做玩具的樂趣。
8. 透過故事欣賞，知道新年的由來。再藉由討論及製作春聯、演唱歌曲，感受新年熱鬧的氣氛。

3、 教材內容（來源）：104翰林版國小生活一上課本習作、教學媒體光碟與網路資源等。
四、教學計畫：
	時間
	單元主題
	教學活動
	學 習 目 標
	評量方式
	學生準備器材

	8/31

│

9/25
	一、新學校新生活

	1. 我上一年級了
2. 我和新朋友

3. 校園尋寶
	1.探討第一天上學在校門口的新發現。
2.探討自己是哪一個班級的學生，並探索班級的外觀與位置。
3.探討自己在班級中的相
關位置。
4.探討新簿本的使用與整理。
5.透過自我介紹，認識班
上的同學和導師。
6.透過各種遊戲活動，讓兒童認識新朋友，並增進彼此的友誼。
7.能學會演唱＜點名歌＞。
8.能探索自我介紹的方法。並能上臺自我介紹。
9.能經由其他人的自我介紹認識老師和同學。
10.能探索如何創作「我的小檔案」，並能完成「我的小檔案」。
11.透過校園尋寶活動，讓兒童更熟悉學習環境，進而培養愛護環境的態度。

	習作評量
發表
資料蒐集
閱讀地圖
觀察記錄
表演評量

作品評量

實作評量

遊戲評量

作品評量
地圖繪製

實際演練

	課本習作彩繪用具

	9/28

│

10/16
	二、學校的一天
	1.上學去
2.有趣的學習活動

3.放學了
	1. 透過活動，培養兒童良好的生活作息。
2. 能夠分享上學途中的經驗。
3. 能夠學會演唱＜上學歌＞歌曲。
4. 透過學校日常作息的觀察與體驗，培養學校生活自理能力。
5. 透過上課的練習與討論，讓兒童進行探索，進而發現遵守相關的上課規範，是為了保障自己與他人專心學習、快樂遊戲的權力。
6. 能拍念＜小皮球＞念謠。
7. 能進行校園快樂的活動分享與彩繪創作。
8. 透過排路隊的引導活動，兒童能夠了解上學、放學路途的安全及基本的交通號誌，並懂得保護自己。

	念唱練習

肢體律動

習作評量

發表

觀察評量
表演評量

遊戲評量

說白節奏

實際演練
	課本習作彩繪用具

	10/19
│

11/6
	三、和自然做朋友
	1.走向大自然
2.和植物做朋友

3.和小動物做朋友
	1. 能說出自己親近大自然的經驗和感想。
2. 透過觀察活動，能知道花草樹木具備不同的外形和顏色。

3.透過拓印的活動，能完成一棵大樹。

4.透過校園實地觀察，了解校園裡小動物的種類和生活習性。

5.學會演唱＜蝴蝶＞歌曲，並認識ㄇㄧ和ㄙㄛ音的高低。

6.運用五官觀察生活周遭的小動物，運用視覺藝術創作形式，表達自己的感受和想法。


	習作評量

發表

觀察評量
作品評量

小組互動表

現
實作評量

觀察記錄

表演評量

角色扮演

念唱練習

肢體律動

遊戲評量
	課本習作彩繪用具

	11/9
│

11/27
	四、聲音的世界
	1.生活中的聲音
2.樂器的聲音

3.創意樂器
	1.聆聽周遭的聲音，能辨識聲音的位置，確立人與空間的概念，培養認識周圍環境且能做適切反應的能力。
2.能分辨聲音，並了解不同的聲音會帶來不同的感受。
3.透過觀察和表演活動，能模仿生活周遭的聲音。
4.透過探索樂器的過程，認識樂器的音色及音樂的大小聲。

5.了解不同物體會發出不一樣的聲音，並利用各種生活中的物品，製作成樂器。
6.了解發出聲音的方式，藉以製作一個能發出聲音的玩具，養成動手做的習慣。

	表演評量
角色扮演
肢體律動
習作評量
發表
觀察記錄
小組互動表現
念唱練習
實際演練

作品評量
說白節奏
	課本習作彩繪用具

	11/30
│

12/25
	五、玩具總動員
	1.胡桃鉗的玩具王國
2.我們的玩具王國
	1.透過故事欣賞，了解如何珍惜玩具。
2.能欣賞＜糖梅仙子＞樂曲，並進行肢體表演。
3.能演唱＜娃娃國＞歌曲。
4..能說出自己和別人玩具
  的特色。
5.能愛護和珍惜同學的玩
具。
6.能探索自己動手做玩具的樂趣。
7.能規劃玩具的製作方法，並能創作自己的玩具。
8.能展示並說明自己作品的特性。

9.能探索各種玩具的玩法。
10.能和大家一起玩玩具。
11.能愛護並珍惜同學的玩
具。
12.能遵守玩玩具該注意的基本規則。

	表演評量
角色扮演
念唱練習
肢體律動
習作評量
發表
說故事
小組互動表現
資料蒐集
遊戲評量

作品評量
實作評量

口頭報告

自我評量


	課本習作彩繪用具

	12/28
│

1/22
	六、新年到
	1.新年的由來
2.過新年
	1.透過欣賞新年的傳說故事，能知道新年及相關習俗的由來。
2.能透過接龍與遊戲的方式建構年獸的樣子。並創作出年獸的模樣。
3.能自製創意春聯。
4.透過經驗的發表，探討除夕圍爐的意義能了解各種年菜所代表的意義。

5.透過發表自己拜年的經驗，探討拜年的意義，知道拜年時應注意的禮儀及認識壓歲錢的意義，並能妥善運用。
6.透過演唱＜恭喜＞歌曲，感受新年的氣氛。

7.透過發表參加過的新年活動，探討活動的意義，並能說出參與新年活動時應注意的事項。
8.能說出新的一年有什麼新希望。並能寫出自己的新年新希望。
9.能和大家分享實現新年新希望的做法。
	作品評量
小組互動表現
習作評量
發表
說故事
作品評量
資料蒐集

表演評量
念唱練習
肢體律動
實際演練


	課本習作彩繪用具


4、 評量項目：
	評量項目
	表現優異
	表現良好
	已經做到
	繼續加油
	仍需努力

	1. 能認真完成習作及相關學習單
	
	
	
	
	

	2. 能表演指定的歌曲及唱遊動作
	
	
	
	
	

	3. 能瞭解單元知識並做陳述
	
	
	
	
	

	4. 能認真完成美勞作品
	
	
	
	
	


5、 評量方式及成績計算：
	評量方式
	1.習作評量學習單
	25%

	
	2.音樂（念唱練習.肢體律動）
	25%

	
	3.美勞（作品評量）
	25%

	
	4.參與、討論、報告、上課態度
	25%

	佔總成績之比例
	100%


6、 教學要求及家長配合事項：
1.課本習作乃配合課程最基本的作業，每堂課帶來才能跟上進度
2.準備水彩用具、粉蠟筆、彩色筆、剪刀、膠水，放置學校個人櫃
3.美勞作品如有延誤未完成狀況請回家完成並交回評分以免影響成績

