
整整合合、、學學習習、、專專業業與與創創新新的的教教務務處處  

一、工作重點 

 整合－規劃統整領域課程。  學習－深化學生多元學習。 

   專業－落實教師專業成長。  創新－實驗創新教學活動。 

二、業務職掌 

職稱 姓名 分機 負責業務 

教務主任 莊裕峯 11 
行事曆、課程發展、教師專業成長、十二年國教

課程研究等 

教學組長 林庭米 14 
課表、多語文學藝競賽、作業調閱、調課代課、

課後照顧等 

註冊組長 黃士傑 12 
新生報到、編班、轉出入、數位學生證、科展、

成績單申請、市長獎等 

設備組長 侯志明 13 
教科書、簿本、美勞材料、美術比賽、閱讀推廣、

教學設備管理等 

資訊組長 莊秀敏 17 
資訊課程、資訊競賽、網路及資訊設備的建置與

維護、學校網頁、攜手激勵等 

事務人員 洪美愛 10 

圖書幹事 吳佩娟 27 

三、重要行事：開學、休業式、學藝競賽與定期評量等時間請參看簡明行事曆。 

四、課程教學：教師班級經營與課程計畫請參看本校網站之學校日網頁。 

五、教材版本：各學年使用教材請參看本校網站之 108學年教科書版本網頁。 

六、活動公告： 

 (一)十二年國教在即，有關明湖課程願景、架構暨相關圖像、課程計畫等內容， 

皆可以透過網頁，或於前棟穿堂掃描相關 QRC取得，讓我們一起為孩子的素

養努  力。 

(二)學校網頁公告與Imschool APP 連動，歡迎於行動裝置下載安裝，以獲得學校

及最新訊息。

http://web.mhups.tp.edu.tw/pass/calendar/calendar.html
http://web.mhups.tp.edu.tw/schoolday/108/10801/
http://www.mhups.tp.edu.tw/modules/tadnews/index.php?nsn=19336
http://www.mhups.tp.edu.tw/magazines/22nd/teacher/teach.pdf
http://www.mhups.tp.edu.tw/modules/tinyd4/index.php?id=49


(三)”臺北市明湖國小粉絲專頁”，隨時上傳最新活動照片或重要訊息，期待與您

空中相會。 

七、課後照顧／攜手激勵：為配合學校安全管制，課後照顧班開放家長接送時間為： 

   17:30-18:00、18:30-18:45、19:00。 

八、閱讀推動：配合校內閱讀認證辦法，鼓勵孩子借書、讀書、分享書。 

九、安全上網：從增進親子互動與溝通開始，注意孩子使用資訊媒體的正確觀念，學習

辨識網站誘惑情境與克制慾望，並依網路分級安裝資訊軟體，給孩子一

個純淨的資訊環境。 

 幫助孩子成功 先培養 8種生活態度  田育瑄(親子天下) 

  身為家長的無不希望自己的孩子好還要更好，因此無論孩子喜不喜歡，總會想著應該多讓他上一

兩堂才藝，假日也應該要逼孩子早睡早起；但重點是，如何才能有效激發孩子的潛能，讓孩子從小就

具備成功的特質？ 

    美國親子教養專家珍‧茉莉森（Jenn Morson）近日在《讀者文摘》上撰文分享，其實，家長若

能從旁協助孩子養成以下 8種生活態度，孩子在潛移默化中自然就能通透成功的要領。 

1.做家務，培養負責

    只要讓孩子一同參與家務，並且明確的知道如何分配打掃，就能適時地養成孩子對工作負責的態

度，除了讓孩子了解群體生活的方式，更重要的是讓孩子清楚知道，每個人都必須各司其職，才有辦

法維繫群體的機能，一旦建立起這種態度，未來孩子無論是進入大學或是工作職場上勢必都將受用無

窮。 

2.高標準，培養期許

    期許並不是靠強加的方式就能移植到孩子身上，我們要是希望孩子能對自己人生有更高的期許，

首先，做家長的就必須以身作則；如果家長本身對於知識的追求與熱愛程度在孩子面前每每都表露無

遺，在如此氛圍下長大的孩子，很自然的就會選擇往更高的知識殿堂邁進，達成目標。 

https://www.facebook.com/MHUPS/


3.好環境，培養追求 

    如果家長希望孩子長大後也會嚮往營造良好的家庭氣氛以及經濟穩定的生活方式，那麼家長所該

做的，不是刻意打造一個美好的氣氛，然後開始在孩子面前粉飾太平、假裝沒事、甚至是從不埋怨；

相反的，家長更該讓孩子明白的是，每當我們遭遇生活中的不如意時，我們到底該如何逐一克服，並

且如何改善，漸漸的，孩子在這樣的過程中自然就會懂得如何進行自我投資，並在未來追求有價值的

人生。 

4.教算數，培養理解 

    現在有越來越多的學齡前教育都將重點擺在加強孩童的數理能力基礎上，用以提升他們在進入小

學及中學後的數理水準；經統計數據指出，孩子若能及早掌握數理能力，不僅有助於邏輯上的建構，

在閱讀能力上也將獲得長足的提升，因此，家長若能讓孩子從小培養起算術邏輯的熱愛，對於孩子未

來在人文素養的掌握上，自然更是如虎添翼。 

5.多聚會，培養關係 

    不論社經地位為何，若孩子跟父母間的相處是相對穩定的，當他們長大後，成功的機率往往比家

庭破碎的孩子來得高出許多，但這並不代表你要每週帶孩子去看電影，才能創造美好的相處時光，其

實，若能在每晚睡前跟孩子講個床邊故事，或是在餐桌前一起享用溫馨的大餐，這些看似再簡單不過

的片刻，都能健全孩子的心態，無論他未來遭遇什麼樣的人生困境，都能讓他發自內心擁有一股安定

沉著的內在力量。 

6.解問題，培養自信 

    自信往往是邁向成功不可或缺的關鍵，因此，家長應該從小就讓孩子懂得如何使用自身的能力，

來解決眼下所面對的問題；今天當孩子面對難題時，第一時間記得先讓孩子自己動手嘗試拆解，家長

切勿一個轉身就直接插手介入，讓孩子有機會養成獨立自主的好習慣，久而久之，孩子不但會累積到

許多實用的能力，更可以茁壯他們的自信心。 

7.勤朗讀，培養同理 

    良好的溝通能力除了是打通人際關係上相當重要的一環，更是做為成功者不可或缺的要素；因

此，家長們可以透過朗讀幫助孩童從小發展良好的口語與溝通能力，尤其在孩子正式踏入學校前，以

朗讀進行的知識吸收將有助於建立起孩子們的同理心與決策力，更重要的是，家長的朗讀也將有助於

襁褓中的孩子在健康上的發展。 



8.放輕鬆，培養 EQ 

    EQ的高低，往往會決定一個人是邁向成功或是落入失敗；所以，家長該做的，就是在你回家前將

工作上所積怨的怒氣打住，或是記得在進門前將壓力釋放完畢，畢竟，壓力是具有感染力的；另外，

情緒控管是一輩子的事情，因此，家長最好能在孩子小的時候就教導他們認識自己的情緒，並多讓孩

子用口語盡量表達出來，以避免未來遭遇情緒衝突時流於肢體動作發洩。 



報告人： 108.9.7

臺北市內湖區明湖國民小學
108課綱相關簡報



好多好多的Q…

• 親愛的家長：

• 12年國教已在本學年(108)學年度上路，首當
其衝的便是一年級的課程變化。大抵來說，影
響的將會是未來孩子們的教育方向及面對升學
時的轉變。明湖國小針對12年國教，為各位家
長彙整相關訊息，希望能幫助您更認識12年國
教，也讓您我共同來建構孩子的未來學習。



國小階段相關宣導影片

這是由教育部製作的動畫宣導影片，淺
顯易懂~~

協力同行宣導影片，從較多元方向進行
相關說明

邁向國教的第一哩路-國中小篇。針對國
中小階段的說明影片

您也可以在國家教育研究院中連結到宣導影片的內
容，有更多的影片提供您參酌

https://www.youtube.com/watch?v=Cv76GoM5iOM&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=Cv76GoM5iOM&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=VDaVNlXZiDc
https://www.youtube.com/watch?v=VDaVNlXZiDc
https://www.youtube.com/watch?v=xtJcFxVSZvw
https://www.youtube.com/watch?v=xtJcFxVSZvw
https://www.naer.edu.tw/files/11-1000-1585.php?Lang=zh-tw


108課綱相關說明

這是由親子天下提供的8張圖看懂
108課綱，從簡入繁清楚說明

未來Family中對12年國教的種種說明，
包含各階段面向與該雜誌的相關精華報
導

在國家教育研究院與cirn平台中可搜尋到
12年國教相關頒布課綱、領綱與實施辦法

https://www.parenting.com.tw/article/5078799-108%E6%96%B0%E8%AA%B2%E7%B6%B1%E7%B3%BB%E5%88%97%E2%94%82%E6%87%B6%E4%BA%BA%E5%8C%85%EF%BC%9A%E5%BE%9E%E5%AD%B8%E7%9F%A5%E8%AD%98%E5%88%B0%E5%AD%B8%E7%B4%A0%E9%A4%8A%EF%BC%8C8%E5%BC%B5%E5%9C%96%E7%9C%8B%E6%87%82108%E8%AA%B2%E7%B6%B1/
https://www.parenting.com.tw/article/5078799-108%E6%96%B0%E8%AA%B2%E7%B6%B1%E7%B3%BB%E5%88%97%E2%94%82%E6%87%B6%E4%BA%BA%E5%8C%85%EF%BC%9A%E5%BE%9E%E5%AD%B8%E7%9F%A5%E8%AD%98%E5%88%B0%E5%AD%B8%E7%B4%A0%E9%A4%8A%EF%BC%8C8%E5%BC%B5%E5%9C%96%E7%9C%8B%E6%87%82108%E8%AA%B2%E7%B6%B1/
https://gfamily.cwgv.com.tw/content/index/12546
https://gfamily.cwgv.com.tw/content/index/12546
https://cirn.moe.edu.tw/Guildline/index.aspx?sid=11
https://cirn.moe.edu.tw/Guildline/index.aspx?sid=11


明湖國小在12年國教上的課程變化…

明湖國小在104學年度起，便加入了十二年國教先鋒計畫及教育部
十二年國教前導學校方案。
同時規劃在可能的範疇內，進行雙語(國語及英語)教學實驗。並
透過競爭型科技計畫，申請卓越科學、STEAM科技方案，打造自創
教育相關設備及教學融入。
此外，與明湖國中對談，邀請莊志明校長進行親職講座，闡述12
年國教相關發展。在了解孩子們升至國中後的種種表現及各領域
的缺點，進行學校課程整體盤點。
107學年度起，申請國際教育相關資源，導入英語繪本及英語閱讀
策略。在這樣的準備，和【品德、健康、知識、創造力】的課程
目標下，明湖發展出以【優游明湖】語文領域深耕灌溉，以【體
育專業】為骨幹，綻放學生【多元展能】的五瓣校訂課程—智能
MAKER、科學探究、國際教育、美感體驗及數語生活。看起來淺顯
易記，不過深入探討，卻也有其學問及艱難之處。(如下頁圖，課
程願景圖詳細內涵，請見連結或自行掃描QRC說明)。



明湖國小在12年國教上的課程變化…

迎向朝陽：
卓越、親和、人文—學校願景
群星拱德：品德、健康、知識、創造力—課程
願景
優游明湖：以語文、閱讀及綜合領域出發，統
整各年級跨領域課程，並納含已發展成熟之閱
讀策略、體驗活動、社團發展及鄉土情懷等諸
多教學策略，於一至六年級實施。舉凡校園尋
寶、大手牽小手、家鄉美食地圖、才藝展演等
皆於此課程中深耕落實，再發展為明湖學子成
長茁壯之本源。
期許深耕優游明湖的在地教學規劃，透過校訂
課程—智能MAKER、科學探究、國際教育、美
感體驗及數語生活中發展行動學習及跨領域課
程設計，完成學生多元展能的學習與展現，達
到自發、互動、共好的12年國教核心目標。



明湖國小在12年國教上的課程變化…

可以說，明湖國小未來將以語文、閱讀領域出發，統整各年級跨
領域課程，並納含已發展成熟之卓科MAKER教育、閱讀策略、體驗
活動、社團發展及鄉土情懷等諸多教學策略。而這些課程架構，
將不僅止於一年級，而是將擴展於全校，也就是一至六年級全面
實施十二年國教課程。舉凡產學合作、志工協力課程、校園尋寶、
家鄉美食地圖、才藝展演等皆於此課程中深耕落實，再發展為明
湖學子成長茁壯之本源。我們期許深耕優游明湖的在地教學規劃，
透過校訂課程發展行動學習及跨領域課程設計，完成學生多元展
能的學習與展現，達到自發、互動、共好的12年國教核心目標。
(如下頁圖，課程架構示意圖詳細內涵，請見連結或自行掃描QRC
說明)。



明湖國小在12年國教上的課程變化…



明湖國小一、二年級在12年國教上的課
程變化…

◎108學年度起，教育部頒令全國國小一年級實施12年國教素
養導向課綱。
◎經本校107學年度課程發展委員會通過：基於明湖已於104學
年度起參加教育部前導學校、教育局先鋒計畫，歷經各種校內
資源、課程整合，考量學習階段整體性與課程發展，108學年
度起明湖國小將於一、二年級實施12年國教；此外校訂課程全
校實施。



明湖國小一、二年級在12年國教上的課
程變化…

◎依12年國教課綱詮釋，課程上的重大變化分別為：
1.九年一貫中所謂的領域課程更改為部定課程。即節數上不再
賦予彈性，而是限制必要節數。
2.九年一貫中的彈性或校本特色課程更改為校訂課程。即學校
基於願景、課程目標、社區發展共識及環境經驗下研擬制定的
各項素養課程。以本校來說，便是前面所述優游明湖(語文本
軸)、國際教育(英語本軸)、數語生活(數學本軸)、美感體驗
(藝術本軸)、科學探究(自然主軸)、智能MAKER(自造者主軸)。
3.各部定、校訂課程間，可透過跨領域課程設計素養導向內容，
例如：校園尋寶課程中，便會與國語中的部分課文探究延伸、
圖畫日記；生活中的環境課程、美勞課程等結合。
各課程內容詳見本校課程架構示意圖及108學年度課程計畫中說
明。



明湖國小一、二年級在12年國教上的課
程變化…

課程願景、架構示意圖QRC

108學年度課程計畫QRC



明湖國小一、二年級在12年國教上的課
程變化…

◎英語課程取消。不會出現在課表上。但在臺北市政府教育局
市定課程規劃下，各校須放置英語課程融入校訂課程中發展。
在明湖國小是於國際教育中進行。所以您在課表上看到的國際
教育，即是經由英語領域團隊在融入國際教育課程後設計過的
英語融入課程。
◎資訊課程取消。不會出現在課表上。但在臺北市政府教育局
市定課程規劃下，各校須放置資訊科技課程融入校訂課程中發
展。在明湖國小是於智能MAKER中進行。此外，一、二年級一規
範須進行12節不插電課程融入部定課程中發展。在明湖國小是
融入生活領域中進行。並分別安排於一年級下學期、二年級上
下學期中實施。
◎優游明湖為本校校訂課程基礎，故於一、二年級便有節數規
劃。其餘校訂課程陸續規劃跨領域課程發展中。如：數語生活
校訂課程的數學繪本導入數學課程中。



明湖國小一、二年級在12年國教上的課
程變化…

◎依整體教育發展方向，本校開始進行雙語實驗教學推動。故
於生活課程中拉出一節課，開始進行生活課程與英語課程間的
嘗試連結。
◎一、二年級課程節數規劃詳見後表。表中()代表該科目為科
任老師上課。反白部分為一、二年級安排之校訂課程。表中可
見如前面所述，為優游明湖及國際教育。



第一學習階段

一、二

部定課程
(領域課程)

語文
國 語 6

本土語 (1)

數 學 4

社 會

生活課程
智能MAKER(市定科技課
程)建議融入領域

4
音(1)

生活-雙語(1)

藝術

自然科學

綜合活動

科技

健康
與體育

健 康 (1)

體 育 (2)

校訂課程
(彈性課程)

優游明湖 1

國際教育(市定英語課程) (2)

智能MAKER(市定科技課程)

數語生活

美感體驗

科學探究

級任節數 15

科任節數 (8)



報告結束，敬請指教


