臺北市內湖區明湖國民小學109學年度第2學期

【三】年級【自然與生活科技】領域【自然科】課程教學計畫
一、編寫者： 三年級自然與生活科技領域教師

二、課程目標：
1. 透過觀察與查資料，知道當季適合種植的蔬菜。

2. 規畫蔬菜種植的準備及記錄工作。

3. 學習照顧蔬菜的技巧，並能解決在種植過程中所遇到的問題。

4. 藉由觀察與試驗，認識水的三態變化，及在日常生活的應用。

5. 知道在不同溫度影響下，水會產生蒸發、凝結、凝固、融化等現象。

6. 知道水會從高處往低處流動、有浮力等特性。

7. 透過讓膠泥浮起來的實作活動，培養學生解決問題的能力。

8. 學習正確使用氣溫計。

9. 學習正確測量雨量，與了解測量雨量的單位。

10.透過各種不同的學習方式，了解天氣的變化和雲的關係。

11.利用天氣預報解讀天氣訊息，並知道雨量和生活的關係。

12.透過各種探究活動，知道動物的外形特徵與運動方式有關。

13.察覺人類的許多發明和動物的外形構造或運動方式有關。

14.利用動物的外形特徵或主要運動方式，練習進行分類。

    三、教材內容（來源）：康軒版自然與生活科技教材（三下） 
四、課程計畫：
	週次
	日期
	單元主題
	教學活動
	教學目標
	評量方式
	十大基
本能力

	一
︱

 五
	二
月
至
三
月
	一
、

種
蔬
菜
	1-1觀察蔬菜
1-2觀察種子
1-3選一種菜來種

2-1種菜的準備
2-2播種的方法
3-1種菜日記
3-2種子發芽了
3-3好好照顧蔬菜
3-4蔬菜長大了
	1.認識常見的蔬果，辨識其特徵，並以食用部位進行分類活動。
2.透過切開果實類蔬菜，察覺蔬菜內部有種子。

3.認識常見蔬菜的種子，透過觀察辨識各種蔬菜種子的特徵。
4.透過查詢及分析資料，選擇適合當季種植的蔬菜。

5.觀察學校內的種植環境，提出種菜前的準備工作。

6.了解播種的步驟，並能依照正確的方法播種。

7.能設計紀錄表來記錄蔬菜的成長歷程。

8.觀察蔬菜種子的成長變化歷程。

9.認識種植過程中可能遇到的問題，並思考解決的方法。

10.透過討論，知道澆水應注意的事項。

11.認識蔬菜間拔、移植、防蟲及除蟲的方法。

12.認識施肥的技巧，知道養分為蔬菜成長所需。

13.從發表活動中，增進對蔬菜成長的了解。

14.培養愛護生命的情操，增進對科學探索的興趣。
	＊紙筆評量
＊線上評量
＊作業評量
＊口頭報告
＊習作評量
＊實作評量
＊課堂問答
＊觀察記錄
＊小組互動
  表現
	表達、溝通與分享
規劃、組織與實踐

主動探索與研究
獨立思考與解決問題


	六
|
十
	三

月
至
四 月
	二
、

水
的
奧
祕
	1-1各種形態的水
1-2水不見了
1-3小水珠從哪裡來
2-1冰塊怎麼來的
2-2冰塊融化了

2-3水、水蒸氣和冰的應用
3-1水往哪裡流
3-2水讓物體浮起來
	1.知道大自然中各種形態的水。

2.透過觀察積水變乾和討論，認識蒸發的意義。

3.藉由試驗，察覺空氣中的水蒸氣遇冷會凝結成小水珠。

4.藉由討論，察覺水蒸氣變成水的生活經驗；知道凝結的意義。

5.藉由觀察及試驗，察覺水遇冷會變成冰；知道凝固的意義。
6.觀察並比較冰、水的特性。

7.藉由觀察冰塊融化，察覺冰遇熱變成水；知道融化的意義。

8.能正確使用溫度計測量水溫。

9.藉由實作，察覺溫度越高、冰融化成水的速度越快。

10.認識水的重要性及水、水蒸氣和冰在生活的應用。

11.透過觀察察覺水由高處往低處流；知道依此原理設計的設施。

12.透過操作，察覺不同的形狀會影響物體的沉浮關係。

13.能想辦法讓原本沉在水中的物品浮起來。

14.透過操作試驗，察覺能在水中浮起來的物品還可承載一些物品。

15.了解浮力在日常生活中的應用。
	＊紙筆評量
＊線上評量
＊作業評量
＊口頭報告
＊習作評量
＊實作評量
＊課堂問答
＊實驗記錄
＊小組互動
  表現
	欣賞、表現與創新
表達、溝通與分享
主動探索與研究
獨立思考與解決問題

獨立思考與解決問題


	十
一
|
十四
	四

月
至
五
月
	三
、

認
識
天
氣

	1-1一天中的氣溫變化

1-2雲和天氣的關係

1-3下雨了

2-1氣象觀測

3-1今天天氣怎麼樣

3-2氣象預報知多少

	1.能正確使用氣溫計測量氣溫，並發現氣溫會改變。

2.透過觀察與討論，知道雲量和天氣狀況的關係。

3.從觀察記錄中發現雲的變化會影響天氣狀況。

4.觀察並發現下雨前和下雨後不一樣的情形。

5.察覺雨量可以用水的高度來表示。

6.學習測量雨量的方法，並培養問題解決的能力。

7.知道雨量的單位是毫米。

8.透過討論，設計天氣觀察紀錄表。

9.實際觀察與記錄天氣變化，並察覺天氣狀況會隨時間改變。

10.知道如何運用傳播設備搜集天氣資訊。

11.能從氣象預報資料中，知道代表晴天、陰天、雨天的圖案。

12.知道一天中各地的天氣不一定相同。

13.從分析各類氣象預報內容中，了解各類氣象預報的適用性。

14.解讀天氣預報的內容，並了解各個項目的敘述方式。

15.從分析各類氣象預報內容中，了解各類氣象預報的適用性。
	＊紙筆評量
＊線上評量
＊作業評量
＊口頭報告
＊習作評量
＊實作評量
＊課堂問答
＊實驗記錄
＊小組互動
  表現
	主動探索與研究
運用科技與資訊
獨立思考與解決問題

	十五
|
廿一
	五

月
至
六
月
	四
、

動
物
大
會
師
	1-1你看過哪些動物
1-2動物的外形特徵

1-3動物的身體構造
2-1猜猜這是誰的腳

2-2運動高手
3-1和動物有關的發明
	1.察覺生活中不同的地方有各種動物，動物有不同的外形特徵。
2.透過觀察動物，知道動物外形各有不同部位。

3.察覺動物的腳有不同外形，運動方式也不一樣。

4.藉由觀察和討論，對動物獲得更多新的發現。

5.知道擅長跑、跳的動物，牠們的身體構造和運動方式的關係。

6.藉由觀察，認識動物的運動情形。

7.知道會飛行的動物有翅膀。

8.知道不會跑、跳、飛的動物，仍有其他的運動方式。

9.學習依據動物的外形特徵或主要運動方式，練習簡單的分類。

10.藉由觀察動物的運動方式，認識人類的科技發明，有些是
   模仿動物的外形構造或運動方式。

11.認識世界上體型最大、長得最高的動物，還有陸地及海洋中
   體型最大、最長壽、跑得最快以及游得最快的動物。

12.認識蝙蝠的外形及回聲定位的能力。

13.了解游泳動作的模仿對象。
	＊紙筆評量
＊線上評量
＊作業評量
＊口頭報告
＊習作評量
＊實作評量
＊課堂問答
＊觀察記錄
＊小組互動
  表現
	表達、溝通與分享
主動探索與研究
獨立思考與解決問題



    ※以上為學期計畫，教師得依實際情形調整之。
    五、評量項目：
	評量項目
	表現優異
	表現良好
	已經做到
	繼續加油
	仍需努力

	一、透過實際種植蔬菜的歷程瞭解植物的生長階段並培養解決問題的能力。
	
	
	
	
	

	二、藉由觀察與實驗發現水的三態之特徵及變化，並察覺水的重要性進而
珍惜水資源。
	
	
	
	
	

	三、透過觀測與實作學會觀測天氣、使用氣溫計以及解讀天氣預報，並察覺天氣對生活的影響。
	
	
	
	
	

	四、能辨識動物身體各部位名稱以及身體外形和運動的關係，進而知道與動物相關的發明，並能將動物進行簡單的分類。
	
	
	
	
	


    六、其他：評量方式及成績計算
	
	期中成績
	期末成績

	平時考查
(70%)
	(1).第一、二單元習作
(2).第一、二單元平時測驗
   （包括紙筆、線上及實作等）

(3).重點整理、蔬菜成長紀錄
(4).學習態度(課堂表現)
	(1).第三、四單元習作

(2).第三、四單元平時測驗
（包括紙筆、線上及實作等）

(3).重點整理
(4).學習態度(課堂表現) 

	定期考查
(30%)
	期中定期教學評量

(範圍：第一、二單元)
	期末定期教學評量

    (範圍：第三、四單元)

	佔總成績之比例
	50%
	50%


