台北市內湖區明湖國民小學九十一學年度第二學期學校日活動教學活動計劃

三年2 , 3 , 11班                            教師：劉家榕老師

健康科教學活動計劃
(1) 教學目標: 1.能了解男.女生理構造進而遵重生命，注意自已身體的健康。

2.能了解朋友之間如何相處，如何尊重他人的一切。

3.能了解自已居住的環境和如何維護環境的整潔。
(2) 教學計劃: 如教學活動計畫書。
(3) 教材內容: 如三年級第二學期「道德與健康」課本及教學活動計畫書。

(4) 評量方式: 評定課本內容習題及觀察上課發問回答與討論發表情況和平日行為實踐情形。

(5) 成績計算:

（1）課本內容習題的發表及完成（占50%）。

（2）非文字表現:學習態度、攜帶之物、發問發表、蒐集資料（占50%）。

備註:1.以上各項成績百分比由任課教師訂定。

2.評量項目及方法，視實際需要，容做彈性變通。

(6) 家長配合事項: 請家長協助督促孩子完成課本內容習題，並適時給予鼓勵及生活上的指導。
(7) 教學活動計畫書:如下表：
	單元名稱
	教學內容

	婷婷搬新家
	了解男孩和女孩的生理和社會特徵和如何互相尊重。

	朋友知多少
	信任朋友，朋友間互相了解、互相幫助。

	誰帶走了公物
	尊重自已，不私自帶走公用物品。

	校外參觀記
	了解個人行為對他人的影響，能願意遵守群體的規範。

	我的家鄉
	親近鄉土文化，配合學校及家鄉社區處理垃圾。

	運動高手
	了解骨骼和肌肉系統，預防受到傷害。

	小心小心
	注意自身安全、了解相關的安全知識。

	藥從哪裡來
	認識醫師處方藥及成藥。

	增強抵抗力
	增強自已身體抵抗力，注意自已的健康，以免父母操心。

	我從哪裡來
	了解生命，珍視生命。








