台北市內湖區明湖國小附設幼稚園幼兒作息活動表

	
	一
	二
	三
	四
	五

	7：30~8：50
	幼兒入園時間

自由探索
	圖書借閱

（8：30~9：00）
	故事媽媽說故事（8：30~9：00）

	8：50~9：20
	點心時間

	9：20~10：30
	主題教學活動
	主題教學活動
	各項宣導活動或游泳課
	運動日－幼兒足球
	語文活動

	10：30~11：30
	分組活動
	分組活動
	捏陶遊戲
	科學遊戲
	數概念遊戲

	11：30
	半天班放學

	11：30~12：30
	午餐時間

	12：30~14：30
	午休時間

	14：30~14：40
	整理寢具

	14：40~15：10
	童畫繪本故事
	閩南語教學暪
	戶外活動
	靜思語
	唐詩

	15：10~15：30
	點心時間

	15：45~15：50
	整理書包用品
	

	15：50
	全天班放學


1. 半天班放學時間為AM.11：30.全天班為PM.3：50.敬請務必準時到大門口接回幼兒.

2. 有事連繫請儘量於上午9：00前.下午2：30後來電

TEL：2632-3477轉50

台北市內湖區明湖小附設幼稚園九十二學年度第一學期教學活動設計

	主題名稱：快樂上學去
	活動日期：9/1-9/26
	設計者：黃郁芸

	活

動

目

標
	1. 認識老師及朋友。

2. 熟悉園內環境設備及使用方法。

3. 增進群體生活能力。

4. 學習保護自己及他人的方法。

5. 養成良好的生活習慣。

	活

動

主

題

網
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	主題名稱：身體變變變
	活動日期：10/6~11/14
	設計者：張曉萍

	活

動

目

標
	1. 能說出身體各部分的名稱與功用.

2. 能察覺自我情緒並適度表達自己的喜怒哀樂和感覺.

3. 會保護自己.

4. 能喜愛運動.

5. 能養成良好的飲食與衛生習慣

6. 能與他人分工合作.

7. 能建立正確的自我概念.

	活

動

主

題

網
	

	主題名稱：感恩的季節
	活動日期：11/17-12/19
	設計者：黃麗卿

	活

動

目

標
	1. 了解父母、師長平日的辛勞及照顧。

2. 學習如何照顧他人。

3. 培養感恩的心。

4. 學習與他人分享。

5. 養成良好互動關係。

	活

動

主

題

網
	


	主題名稱：歡樂中國情   
	活動日期：92.12.29~93.1.20  
	設計者：李錦鈴

	活動目標
	1.認識春節的由來及習俗意義。

2.養成良好的衛生習慣。

3.膫解分工合作的好處。

	活動主題網
	




              

                        










我們的腳印





校園巡禮





我有話要說





相見歡





好朋友
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