台北市內湖區明湖國小九十三學年度一年級下學期生活領域課程計劃表

1、 編寫者：一年級教師
2、 教材來源：南一版第二冊
3、 教學準備

（1） 教師：

美勞材料、掛圖、教學CD、VCD、錄影帶、各種圖卡、節奏樂器、、四季豆種子、紀錄表、學習單。

（2） 學生：

課本、習作、美勞用具、種植工具、吹泡泡用具、照片。

（3） 家長：

提供幼兒成長照片，與孩子分享自懷孕到寶寶出生成長的歷程與照顧孩子的艱辛感受。並指導孩子規劃假期生活，培養良好的休閒習慣及正確的人生觀。

四、課程教學計畫
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【環境】

【兩性】

【家政】
	1.能透過實際的觀察與體驗,感受春天動物與植物的生命力。

2.能拓印樹皮,並且對樹皮紋理進行觀察。
3.能觀察並瞭解花朵有不同的顏色、形狀、氣味，且知道花開的過程。

4.能利用花開以肢體動作來表現對高低音的不同感受。

1.透過活動，讓小朋友感受自己與大自然的關係。

2.能說出影子和太陽在相反的方向。

3.能了解影子會隨著時間改變長度和方向。

4.能持續觀察並紀錄植物生長的情形。

5.了解人與植物生長的異同

6.學習規劃假日的旅遊地點及活動內容。

1.引導小朋友運用其他的創作方式，與他人合作，共同表演自己體驗的春天。

2.能表達出正確的節奏

3.瞭解節奏樂器，並能從節奏中體驗拍子的快慢。

4.學習參與活動的策劃，並能接納不同的意見。

1.能說出自己與自然變化的關係。

2.能積極參與活動並合作。
1.藉由了解懷孕媽媽的護兒行為，體會、認識懷孕媽媽的心聲。

2.引導孩子感受父母的愛，從中體會生命的喜悅。

3.能聆聽音樂創作不同的動作

4.能不受拘束表現自己所畫的造型

1. 透過訪問親人，經由實際的演練，讓孩子瞭解生命的成長。

2. 能樂意且主動照顧小動物。

3. 瞭解寶寶的成長過程，能正確排列出嬰兒成長順序。

4. 能完成我的小書。

5. 能比較並發表自己小時候與現在,在外表上有何不同。

6.能說出同學的優點以及自己的長處，培養互相尊重的情懷。

1.並說出助我成長的人，啟發孩子感恩的心。

2.能演唱「小馬」。

3.能發表自己的成長故事。

4.能製作出創意感恩卡

5.能說出表達感謝的方式。

1. 由觀察自然環境中的雨水，引導學生察覺季節變化與人們生活的關係。

2. 觀察雨天校園與社區中動物與植物情形。

3. 觀察雨滴不同的形狀。

4. 能邊唸歌謠，並用肢體表演、創作。

5. 能演唱歌曲-落大雨

6. 能用不同方式,描繪分享對雨水的觀察與感覺。

能說出自己所觀察的小動物之生活情形；能用陶土製作動物的家。

1. 認識水的特性、用處，並能愛惜水資源。

2. 能說出水是透明無味的，水的形狀變化，水靜止後表面的形狀。

3. 能觀察並說出水往低處流

4. 能創作出自己對泡泡的想像

5. 能分辨音的高低並表現出相關位置
6. 能分享經驗，培養團體意識。
1. 能瞭解以前和現在還有許多有趣的遊戲和玩具，並能快樂的與同學分享、遊玩

2. .知道各種遊戲的玩法，能依玩具特性作簡單分類，並能製作會動的玩具。

3. 能注意遊戲應注意的事項，並能遵守遊戲規則。
4. 能與別人分享自的玩具寶貝。

5.學習規劃休閒與學習並重的課餘、假期計畫。
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	【活動一】尋訪校園中的植物。看圖說話，教唱春之歌。在校園裡拜訪樹朋友，進行樹皮拓印活動。

【活動二】欣賞春天植物的圖卡、進行花朵樹葉拼圖活動。

【活動三】動物王國

能運用五官觀察小動

物，並分享觀察的心

得。進行花園裡的動物

世界創作活動。

【活動一】影子的遊戲

觀察太陽升起與落下及

紀錄。

【活動二】討論在春天種植的植物與種植的過程。在校園裡種植植物觀察。

【活動三】計畫春遊─旅遊後經驗分享。

【活動一】故事裡的春

天：共讀故事、討論故事內容、模仿表演。
【活動二】春天的演奏

家：模仿故事內容角色

，進行樂器演奏活動。

【活動三】春天嘉年華

在校園裡進行春天嘉年

華活動，於活動結束後

，全班進行討論與經驗

分享。

1.透過討論與遊戲,感受春天與其他季節之異同。

2.進行我與春天大富翁遊戲.

【活動一】媽媽懷孕了

進行體驗活動，觀察豆子長大的變化與懷孕的動物媽媽。進行護兒活動，練習照顧懷孕的媽媽。

【活動二】我在媽媽的

肚子裡 ：聆聽胎動，模

仿胎兒的動作。欣賞母

愛畫作，繪畫我在媽媽

的肚子裡。

【活動三】寶寶出生了

報告自己出生的情形，

產示介紹新生兒用品，

繼續植物生長觀察紀錄

。觀察動物寶寶出生圖

片。

【活動一】親親寶貝 

照顧小動物，玩照顧新生兒的遊戲

【活動二】寶寶長大了

進行猜猜我是誰，觀察

寶寶成長的圖片，心肝

寶貝唸童謠活動，音樂

律動。

【活動三】成長的紀錄

蒐集成長的軌跡(小時

候的照片)，報告我的小

時候，展示小時後的玩

具,衣服等。最後製作我

的小書。

【活動四】我更棒了

討論長大的歷程，說出長大有哪些不同

【活動一】幫助我成長

的人：討論幫助我成長的人。

【活動二】感恩的心

製作感恩卡，送給爸媽

【活動一】天氣變多雨

了：觀察溫度紀錄與下

雨雨情形。天氣變化與生活適應的討論。

【活動二】雨天探索

蒐集雨天資料與成果分享。進行雨天體驗活動與雨中作樂活動，畫出觀察的雨滴。分享雨天的體驗與觀察。

【活動三】雨天的小動

物：討論之前觀察雨天

時校園裡的動物與植物

表演雨天時動物的活動

。進行黏土捏塑:雨天裡

得小動物。

【活動一】水朋友真神

奇：觀察水的顏色與味

道，認識水的形狀，觀察水的表面，觀察水往低處流的現象，認識水的特性。

【活動二】愛惜水朋友

沒有水的生活，愛惜水

資源，討論水資源再利

用的方法。

【活動三】和水朋友玩

遊戲：奇妙的水，進行

吹泡泡活動，一起拉泡

泡，繪製泡泡的彩異世

界，並進行節奏遊戲「跳

跳樂」，全班經驗分享。
【活動一】玩具總動員

教唱歌曲「玩具進行曲」

。上台介紹自己的玩具及玩法，進行玩具分分看活動，並製作會動的玩具。

【活動二】一起來玩吧

認識以前的遊戲，討論

最好玩的遊戲。

【活動三】快樂的假期

欣賞邦邦的故事，分組

討論.發表如何規劃安

排課餘時間。
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五、評量項目：
	項                        目
	表現優異
	表現良好
	表現尚可
	尚待加油
	多多加油

	1. 能知道太陽與影子的關係及簡單的方位概念
	
	
	
	
	

	2. 能了解植物生長的要素及與人的關係
	
	
	
	
	

	3. 能用肢體動作表達高音與低音，以及正確的節奏
	
	
	
	
	

	4. 能用陶土捏塑動物的型態
	
	
	
	
	

	5. 能動手做玩具，並和同學分享自己的玩具與遊戲
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