台北市內湖區明湖國小94學年度三年級上學期綜合活動領域教學計畫

設計者：三年級團隊

教材來源：翰林版  綜合活動(3下)
一、學習總目標：

1. 安全的生活：透過體驗活動、圖片分享與討論，了解空間的妥善運用，可減低危險的發生。
2. 讓大家更健康：藉由分組討論，讓兒童察覺個人清潔衛生問題和保健、禮貌的關係。
3. 社區大發現：經由資料蒐集、圖片觀察和小組討論，讓兒童認識社區環境與機構。
4. 蘋果的誘惑：配合活動的進行，讓兒童了解面對誘惑時，自己可能的反應及如何抗拒誘惑。
5. 不一樣的生活：彼此分享及討論，幫助孩子了解這學期所學到的知識及進步。
二：教學計劃：

	週次
	單元名稱
	活動內容
	教學節數
	單元目標
	評量計畫

	一
	一、安全的生活
	空間變變變
	5
	藉由體驗活動，了解空間運用，以達到自我保護的目的，增進安全的生活。
	評量內容：動手做做看、緊急逃生活動

評量方式：教師觀察

	二
	
	
	
	
	

	三
	
	想個好辦法
	3
	藉由圖片分享討論，了解生活中各種危險的人為情境，進一步透過演練，了解自我保護的方法。
	評量內容：參與討論、分組演練
評量方式：學生自評、教師觀察

	四
	
	
	
	
	

	五
	二、讓大家更健康
	健康有禮的

生活
	4
	觀察和討論，察覺個人清潔衛生問題，並學會使用合宜的方式，來達成個人日常生活保健工作。
	評量內容：健康有禮的生活
評量方式：教師觀察

	六
	
	
	
	
	

	七
	
	生活中的表現
	4
	省思、了解個人衛生保健的重要，並能實踐於日常生活中。
	評量內容：生活中的表現 

評量方式：家長觀察、教師觀察

	八
	
	
	
	
	

	九
	
	體育表演會
	2
	
	

	十
	
	期中評量
	2
	
	


	十一
	三、社區大發現
	社區好鄰居
	3
	讓孩子認識住家附近有哪些重要機構，並了解這些地方對日常生活的重要性。
	評量內容：社區好鄰居

評量方式：學生互評、教師觀察

	十二
	
	
	
	
	

	十三
	
	探訪社區機構
	5
	實地參觀社區機構，了解機構人員如何為大家服務，體會社區資源對日常生活的重要性。
	評量內容：探訪社區機構

評量方式：學生自評、教師觀察

	十四
	
	
	
	
	

	十五
	四、蘋果的誘惑
	我會怎麼做
	3
	利用「我會怎麼做」的活動，了解如何使用內在動機，成功拒絕誘惑。
	評量內容：我會怎麼做
評量方式：教師觀察、學生互評

	十六
	
	
	
	
	

	十七
	
	我有妙方法
	5
	透過團體討論，學習各種抗拒誘惑的方法，體驗如何面對誘惑，並在生活中練習實踐。
	評量內容：我有妙方法
評量方式：教師觀察、學生自評、學生互評

	十八
	
	
	
	
	

	十九
	五、不一樣的生活
	不一樣的生活
	3
	彼此分享及討論，幫助學生了解這學期所學到的知識及進步。


	評量內容：學習成果展

評量方式：教師觀察

	二十
	期末評量及總複習


三、評量項目初擬

	單元
	項    目
	表現優異
	表現良好
	表現尚可
	尚待加油
	多多加油

	一
	能辨識各種人為危險情境，並了解如何自我保護。
	
	
	
	
	

	二
	了解個人衛生保健的重要，並實踐於日常生活中。
	
	
	
	
	

	三
	能認識社區機構其功能及重要性。
	
	
	
	
	

	四
	能分辨誘惑，並學習如何抗拒。
	
	
	
	
	


