台北市明湖國民小學 

九十五學年度上學期六年級綜合領域課程計畫

1、 課程目標：

1.協助兒童建立防災的知識、技能與態度，並在日常生活中實踐。

2.透過家庭互動情形的探討與角色的體驗，省思家庭對個人的意義，積極參與家庭生活增進家人情感。

3.透過夢想的體驗，能覺察掌握自己是建構未來的基礎，為自己的未來持續努力。
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	一、

遠離災害
	重大議題：

【資訊教育】

5-3-1 能找到合適的網站資源、圖書館資源，會檔案傳輸。

5-3-2 能利用光碟、DVD等資源搜尋需要的資料。

能力指標：4-3-1 認識各種災害及危險情境，並實際演練如何應對。

能力指標：

2-3-3 規畫改善自己的生活所需要的策略與行動。

3-3-3 熟悉各種社會資源及支援系統，並幫助自己及他人。

4-3-1 認識各種災害及危險情境，並實際演練如何應對。

4-3-2 探討環境的改變與破壞可能帶來的危險，討論如何保護或改善環境。
	1.覺察生活中可能出現的各種危險情境或災害。

2.覺察災害與危險情境所造成的影響。

3.省思如何遠離危險情境，並建立事前預防的概念。

3.模擬災害情境，進行如何應對的實際演練，並從中增加個人的防災知能。

4.在日常生活中實踐所學的防災方法和態度。

5.覺察環境的改變與破壞可能帶來的危險，並提出保護或改善環境的方法。
	【活動一】災害看！聽！想！
1.引導兒童分享聽過、看過或經歷過的災害或危險情境。

2.分組討論搜集到的各種災害資料，並分析其成因、發生的情形與影響。

3.回饋與統整：引起兒童想要進一步了解面對災害的應變措施之動機。
	3
	1.口頭發表

2.觀察評量

3.態度評定

4.自我評量
	1.災害種類圖卡

2.蒐集與災害

或危險情境

相關的案例資料
	

	
	
	
	
	【活動二】防災應變通
1.分組討論與整理與災害相關的資料。

2.分組報告：介紹各種災害的成因、發生的情形及其影響。

3.共同討論：你曾經看過、聽過其他的說法或作法嗎？

4.全班共同討論各組報告的內容，並引導兒童思考，想一想，一樣的災害或危險情境，發生在不同的地點時，發生的原因、應變的方法和策略可能會有哪些異同？

5.擬定災害情境模擬應變措施的演練計畫。

6.練習防災設備的操作。

7.演練災害情境模擬應變措施。

8.演練心得分享。

9.回饋與統整：引導兒童思考還需要加強哪些地方。
	6
	1.觀察評量

2.口頭報告

3.研究報告

4.態度評定

5.資料蒐集

6.心得發表

7.活動心得

8.小組表演

9.態度評定

10.小組互評

11.觀察評量


	1.演練所需道具

2.場地布置
	

	
	
	
	
	【活動三】營造安全的生活
1.引導兒童思考平時可做哪些防災的準備。

2.「地震救命包」的實作活動。

3.引導兒童於課後觀察記錄生活周遭的環境遭到的破壞，可能帶來哪些危險？

4.教師引導兒童發表：做好這些防災準備工作之後，在面對災害來臨時，會有哪些幫助？

5.檢視觀察環境的紀錄。

6.討論可以改善的方法。

7.分享活動心得。

8.回饋與統整：培養兒童平時主動建立各種防災知識、技能的意願。
	6
	1.文字紀錄

2.救命包實作

3.討論評量

4.文字紀錄

5.態度評定

6.討論評量
	1.地震救命包範例圖卡

2.文字紀錄表格
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	二、

家庭劇院
	重大議題：

【家政教育】

4-3-3 運用溝通技巧與家人分享彼此的想法與感受。

4-3-5 參與家庭活動、家庭共學，增進家人感情。

能力指標：

1-3-6 了解自己與家庭、社區環境的關係，並能說出自己的角色。

2-3-1 參與家事，分享維持家庭生活的經驗。
	1.能了解家人間的互動情形。

2.能察覺家庭氣氛是經由家人互動營造出來的。

3.能了解家庭經常上演的舊戲碼背後可能的成因。

4.能覺察家庭戲碼與家人關係有密切關連。

5.能了解自己在家庭的角色定位。

6.能覺察自己與家庭的關係。

7.能規畫增進家庭互動與情感的體驗計畫。

8.能察覺自我角色對家庭的影響。

9.能提出維持家庭生活與增進家人情感的要素。

10.能省思家對個人的意義。


	【活動一】當布幕拉起時
1.請兒童仔細觀察自己家的空間配置概況，及每位家人常在家裡的什麼地方？做什麼活動？

2.由戲劇的角度，引導兒童思考自己的家。

3.請兒童繪製家裡的平面圖，並標示出每位家人常活動的地點。

4.請兒童繪製家裡的平面圖，並標示出每位家人常活動的地點。

5.分享家中成員的活動空間與互動情形。

6.回饋與統整：引導兒童思考家人互動的氣氛如何，這種家庭氣氛是如何形成的。

7.分享舊戲碼：請兒童以戲劇比喻家人互動的情形。

8.思考與討論：說說對舊戲碼的感受。

9.回饋與統整：引導兒童思考家人間除了稱謂的關係外，還可能存在怎樣的關係？
	9
	1.平面圖實作

2.口頭發表

3.態度評定

4.觀察評量
	1.室內平面圖繪圖範例圖卡
	

	
	
	
	
	【活動二】好戲上檔
1.繪製家庭成員關係圖。

2.思考與討論：引導兒童依據家庭關係進一步探討自我的角色。

3.請兒童分享自己的角色對於自己與家庭之間的關係有怎樣的影響。

4.分享個人最想在家中扮演的角色，並草擬新腳本。

5.請兒童上臺發表自己的角色計畫與新腳本。

6.同學互相給予建議。

7.引導兒童於課外執行「好戲開鑼」活動。
	6
	1.繪圖實作

2.口頭發表

3.繪圖發表

4.文字發表

5.自我比較

6.觀察評量

7.互動評量
	1.「家庭樹」範例圖
	

	
	
	
	
	【活動三】我家劇院不打烊
1.整理體驗過程的紀錄。

2.發表與分享。

3.回饋與統整：引導兒童思考這次的角色扮演活動為自己的家庭生活帶來哪些改變？

4.思考與討論：請兒童發表什麼是「經營家庭生活」？

5.統整與反思：對照自己在家中原有的角色，教師引導兒童重新檢視與反思。

6.教師再引導兒童思考，對自己而言，家的意義是什麼？
	6
	1.成品實作

2.心得發表

3.態度評定

4.自我比較

5.口頭發表

6.成品實作
	1.文字紀錄表格
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	三、

許自己一個未來
	重大議題：

【生涯發展教育】

1-1-1 發現自己的長處及優點。

1-2-1 認識有關自我的觀念。

1-4-1 探索自我的興趣、性向、價值觀及人格特質。

1-5-1 了解自己的能力、興趣、特質所適合發展的方向。

2-1-1 激發對工作世界的好奇心。

3-1-2 發展尊敬他人工作的意識。

3-2-2 培養互助合作的工作態度。

能力指標：

1-3-1 欣賞並接納他人。

1-3-3 在日常生活中，持續發展自己的興趣與專長。

3-3-3 熟悉各種社會資源及支援系統，並幫助自己及他人。
	1.能體察成長是連續的歷程，每個成長故事都有過去、現在和未來。

2.能覺察「過去的你」對「現在的你」的影響和二者的關連。

3.能提出自己對未來的聯想。

4.能覺察每個人對未來有不同的想法。

5.能覺察掌握自己是建構未來夢想的基石。

6.能覺察個人未來的夢想與其興趣、能力之間的關連性。

7.能善用資源體驗圓夢行動。

8.體會興趣和能力的持續探索、培養與發展，對未來生活的重要性。

9.能建構屬於自己的未來藍圖。
	【活動一】從過去到未來
1.引起動機：請兒童配合學生手冊完成書中人物的成長過程。

2.排列並分享個人成長大紀事。

3.思考與討論：思考過去的自己對現在的自己有什麼影響。

4.對未來的聯想：想像自己在未來可能經歷的重要事件有哪些？

5.請兒童踴躍發表並和同學分享自己的未來之河。

6.思考自己對於未來有什麼夢想。
	6
	1.觀察評量

2.態度評定

3.口頭發表

4.文字發表
	1.書中人物的成長過程圖

2.未來聯想圖
	

	
	
	
	
	【活動二】化心動為行動
1.討論影響未來發展的因素。

2.思考自己能掌握的因素。

3.回饋與統整：想想看要追逐未來生活的夢想可以怎麼做？

4.興趣夢想秤一秤：比較自己目前具備的條件與完成夢想所需的條件。

5.發表與分享：請兒童發表自己的圓夢方案。

6.回饋與統整：修正圓夢計畫、思考要做哪些準備以完成自己的圓夢行動。

7.心動馬上行動：指導各小組確認體驗主題、體驗進行之地點、行徑路線等相關事務。

8.發表與分享：各組兒童展示體驗行動的收穫與紀錄。

9.回饋與統整：引導兒童思考興趣與夢想之間的關連性。
	9
	1.口頭發表

2.文字紀錄

3.態度評定

4.討論評量
	1.手掌圖

2.文字紀錄表格
	

	
	
	
	
	【活動三】彩繪未來藍圖
1.我的圓夢基金：引導兒童思考並發表如何為自己的未來加分以實現夢想。

2.統整與反思：引導兒童檢視子幾擁有多少圓夢基金？想要增加的基金能否實現？

3.我的未來：以「心智繪圖」繪圖的概念引導兒童思考未來有無限的可能。

4.心得分享：請兒童展示自己未來生活的藍圖。

5.統整與反思：請兒童思考藍圖還有改變的可能嗎？

6.教師引導學生完成對應的「學習成長站」。
	6
	1.文字紀錄

2.口頭發表

3.自我比較

4.彩繪藍圖實作

5.態度評定

 
	1.文字紀錄表格

2.心智繪圖範例圖卡

3.請兒童蒐集與自己夢想相關的各種資料
	


