	週次
	教學主題名稱
	教學目標
	能力指標
	教學重點
	教學節數
	評量方式
	教學資源

	一
│

六
︿

8/30

｜

10/6

﹀
	歡
喜
來
做
伙


	1.能透過遊戲主動認識新同學。

2.能進一步了解自己
，探索自己的興趣
和專長。
3.能集思廣益發展出增進友誼的良方。
4.能改善自己經營友誼的策略與缺失。
	綜1-1-1

綜1-2-1
綜1-2-2
生涯

兩性

	活動一：我是大明星
1.製作自我介紹卡。師生共同討論自我介紹卡上除了姓名外，還需要有哪些內容。

2.請學生依據『自我介紹卡』內容，用喜歡的方式向同學介紹自己。
3.製作一棵班級樹：利用咖啡色書面紙樹枝貼在牆上，當作班級樹。請全班學生將自我介紹卡掛在樹上，並鼓勵學生利用課餘時間多認識新同學。
活動二：握手交朋友
1.教師先導讀「好朋友」繪本，之後

請學生分組討論「交朋友的好點子」

2.請學生思考並統整自己過去經營友誼過程中的策略與缺失。
3.分組遊戲：「捕魚活動」。配合「我的朋友在哪裡」歌曲，先請六位學生張開手臂當漁網，其他的學生當魚，每次在場中捕一條魚。被捕到的學生和原本的漁網手牽手形成更大的漁網再捕其他的魚兒，反覆進行，直到沒魚為止。 
	12
︿

第

一

週

、

第

五

週

無

綜

合

課

﹀
	1.觀察評量

2.態度評定

3.口頭發表

	電腦

單槍



	七
│

九
︿

10/7

｜

10/27

﹀
	校
外
教
學
︱

科
學
教
育
之

旅
	1.能在行前蒐集有關科學教育館的資料

2.能在校外活動時遵守團體秩序，並注
意安全。

3.能專心聆聽解說、
用心參與學習活動

4.能分享校外教學的收穫。

5.能用心完成學習單

	綜1-1-1

綜2-1-3

綜3-1-2

資訊


	1.行前，老師和同學先上網或從家人間蒐集有關科學教育館的相關資訊。

2.於課堂間，與同學探討、分享。

3.配合學校校外教學的活動,指導孩子在團體活動中該注意的事項,培養認真的學習態度。

4.返校後，針對校外教學的收穫、缺失進行分享、改進。 

5.引導學生用心、正確的完成，科學教育之旅學習單。
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	1.活動評量

2.態度評量
3.學習單

	圖片

電腦

數位相機



台北市內湖區明湖國民小學九十六學年度第一學期

綜合活動教學活動計劃
1、 編寫者：三年級全體教師
2、 教學目標： 
（一）藉由活動的參與，讓兒童認識新同學，發現自己的興趣與專長，並學習欣賞接納自己。

（二）校外教學時能夠遵守常規,並且融入團體,用心學習。
（三）鼓勵兒童學習當「生活的主人」，透過對話練習及角色扮演，了解什麼樣的行為才是稱職的主人和受歡迎的客人。

（四）藉由教學活動的學習，培養良好的衣物整理習慣，並養成合宜的穿著禮儀觀念與習慣。
三、教學計畫：
	週次
	教學主題名稱
	教學目標
	能力指標
	教學重點
	教學節數
	評量方式
	教學資源

	十

︿

10/28

｜

11/3

﹀
	
	期中評量週
	
	
	
	
	

	十

一
│

十

四

︿

11/4

｜

12/1

﹀
	生

活

小

當

家
	1.透過討論，了解招待客人之前應準備的工作。
2.透過角色扮演、對話練習了解什麼樣的行為才是受歡迎的客人。
3.透過實際操作，製作簡易餐點，實際招待客人。


	綜2-2-1
綜2-2-2
家政

	活動一：主人與客人
1.我是小主人：引導學生討論邀請同學到家中作客時應注意事項及禮儀。
2.我是小主人：討論如何招待客人。

3.我是小客人：請學生思考如何做一位受歡迎的小客人。

4.我是小客人：提示一些可能發生的情境，引導學生思考解決之道。如：天色晚，主人留吃飯，怎麼辦？

5.教師綜合學生意見並給予回饋。
活動二：點心DIY
1.引導學生討論準備點心時應注意哪些事情。
2.分組討論該組欲製作的點心需哪些器材，並做適當分工。

3.動手作點心，提醒學生注意安全、衛生。

4.請學生運用「主人與客人」活動中所學禮儀，與他組分享點心。

5.進行場地善後，及分享回饋。
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	1.活動評量

2.態度評量
3.口頭發表

	圖片

電腦
家電用品



	十

五

│

十

九

︿

11/4

｜

1/5
﹀
	衣
護

一

生
	1.能說出自己利用洗衣機洗衣服的方法。
2.能學習整理衣物的技巧。

3.能按場合適當穿著及打扮。

	綜2-2-1

綜2-2-2

兩性

家政

	活動一：「白帥帥」達人
1.請學生討論：見到滿地髒衣物該如何處理？
2.說出利用洗衣機洗衣服的步驟。
3.討論並練習如何晾曬衣物。


活動二：摺摺樂高手
1.教導學生如何將衣服分類。如：分成
  長袖、短袖、夾克、長褲。
2.學習各類衣服的收納方法。
3.練習將衣服摺疊整齊，並放入衣櫃，

排放有序。

活動三：「衣衣」有禮

1.說明及討論合宜的穿著打扮之必要。
2.討論如何適時適場合穿著合宜的衣服。

3.討論如何適時適場合裝扮自己。
4.服裝展示：先進行情境分組，討論該如何穿著打扮，然後請學生於約定時間穿著合適衣服至校，進行服裝展示。
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	1.活動評量

2.態度評量

	圖片

電腦
衣服
衣架



	二

十

︿

1/6

｜

1/12

﹀
	
	期末評量
	
	
	
	
	


四、評量項目

	單元
	項    目
	表現優異
	表現良好
	表現尚可
	尚待加油
	多多加油

	一
	能上台介紹自己，並能主動參與活動，認識新的同學。
	
	
	
	
	

	二
	校外教學時能夠遵守常規,並融入團體,用心學習。
	
	
	
	
	

	三
	能說出當主人與客人須注意的禮貌與注意事項。
	
	
	
	
	

	四
	能適切的將衣服摺疊整齊。
	
	
	
	
	


